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Syfte och fokus

Syftet med manualen &r att ge stdd i arbetet kring vardprocessen med fokus pa Hélsoplaner, plan for Palliativ vard
i livets slutskede och visa motsvarande funktioner i Vodok.

Manualen ar tdnkt som ett komplement till “Riktlinjer for hélso- och sjukvérd inom Stockholms stads sarskilda
boenden, dagverksamheter och dagliga verksamheter” och ”Rubriktrdd med nationellt facksprak och ICF- dess
sokord, frastexter och hjilpfrastexter”.

Exempel pa journaltexter &r fiktiva och ar skapade utifran olika hélsotillstind som kan forekomma. I bilder dar
personalens namn visas har dessa personer ldmnat sitt samtycke.

Halsoplan

Nar ska en Halsoplan skapas?
e Nir en risk eller ett behov har identifierats och det bedéms kunna utredas eller behandlas/atgardas med
hélso- och sjukvardsatgérder.
Efter beslut om brytpunkt om att varden Gvergar till véard i livets slutskede.
e Nir flera professioner arbetar gemensamt kring patientens hélso- och sjukvard.

Hailsoplan visar vardens inriktning och sammanhang och ger mojligheten att folja upp pa ett tydligt sétt.

Innan en ny Hélsoplan skapas, ska stéllningstagande tas till befintliga Hélsoplaner, om de ar aktuella eller ska
avslutas.

Process vid bedomning av risk eller behov
HoS= Hilso- och sjukvérd

Patient tackar nej eller det finns
inga Ho$ atgiirder —» ¢j Hilsoplan

Faktainsamling Kartlagt
ICF-strukturen \ hilsotillstind
Analys Risk - .
Bedommings / Egen/samlad ] eler | ‘ Halsoplan skapas & ‘
. bedémn behov
instrument T ¥ Uppnitt hilsotillstind - Nytt hilsotillstind — f:—ﬁo .
Avsett hilsotillstand rirderi 51 _strukturen cdomning
A Det finns ingen ‘ Vs sotills [ ’_’ (Utvirdering/Uppfblin) ICF-s av behov
forhéid risk eller
behov Ord/atgirder
¥ (Planerade) J
Ej aktuellt med 1
Ko dtgirder Ord/atgirder . Sammanfattning
(Utforda) @ Ord/atgirder

Var dokumenteras de olika delarna i processen?

o Kartlagt hélsotillstdnd, Hélsoplan, Avsett hilsotillstdnd samt Ord/atgérder (planerad-nivda) dokumenteras
via rubriker i rubriktridet.
o Utforda ord/atgdrder kan registreras pa flera sitt:
o viaden planerade atgéirden i rubriktridet
o viaden planerade atgérden i fliken Plan
o via Att Gora-listan.
e Uppnatt hilsotillstind och Sammanfattning dokumenteras via fliken Plan.
Hailsoplanen samt tillhérande ord/atgirder avslutas i rubriktridet.
e I rubriktridet dndras koppling eller kopplas ord/atgirder och Avsett hélsotillstand.
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Analys — Kartlagt halsotillstand

e Analys av hélsotillstdnd, orsak och péverkan ska dokumenteras under Kartlagt hilsotillstdnd innan
Haélsoplan skapas.

e Analys gors i teamet och utifrdn ICF-komponenterna: Kroppsfunktion/-struktur, Aktivitet/Delaktighet,
Omgivningsfaktorer och Personfaktorer.

o [ Kartlagt hilsotillstaind kan helheten beskrivas, inte bara hilso- och sjukvéard, utan 4ven behov av sociala
insatser utifrdn patientens egna dnskemal, behov och prioriteringar.

e Frastexter finns som stdd, skriv egen text vid behov eller anpassa befintliga texter.

e Inga nya fakta fir forekomma i analysen utan det ska finnas beskrivet i journalen, ICF-strukturen
samt/eller Bedomningar.

e Avsluta med att ange hur varden gar vidare, till exempel: ”"Hélsoplan skapas” eller “Inget behov av
kommunala Hilso- och sjukvards insatser”.

o Kartlagt Halsotillstdnd gar inte att koppla till Halsoplan.

,‘_.&y
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Skapa en Halsoplan med alla dess delar
En hélsoplan méste byggas. Den finns inte fardig, utan skapas med delar som kopplas ihop.

En Hélsoplan bestéar av nedanstdende delar:

o Halsoplan -motsvarar Behov eller Omvardnads-/Rehabdiagnos.
o Avsett hilsotillstind -motsvarar Mal.

o Kopplade ord/atgirder -vad som ska utforas.

o Utforda ord/atgarder -det som blivit utfort eller ej utfort.

o Sammanfattning -av ord/atgarder.

o Uppnétt hilsotillstind  -utvdrdering av Hélsoplan.

Halsoplan med frastext
Arkiv  Redigera Visa Funktion Format Verktyg Fdnster Hjilp
HX|@@8| 4 BB o002 1 o

=z ‘ W # = E] Dokumentation lan \farda HSL Atgarder Joumalmapp Bedémningsinstrument Infoga dokument

—

B Times New Roman V|12 VS|FKH9|§§§|EE|M'?.E n\.kfr;'i‘ B Fa
ersan 140222+ TF21 | & gk, far trycksar V]|% —d
Frastexter
<Typ av sdkord> e <Sokord> ~
= [ Journal
[ Kontakt- och narstaendeuppgifter -0 AKTIVITET/DELAKTIGHET -
(3 Vami #- @ KROPPSFUNKTION/KROPPSSTRUKTUR
aming [-© OMGIVNINGSFAKTORER
2 Smitta -0 Matvarden
= [ Observandum w-4fe Utforda bedomningar

! Information som kan leda till sarskilc

! Observation 200504 - € d
= aHsL : 4345 Skapat: 20240419 kl. 14:01
BB Halso- och sjukvardsjournal 190222 - sd22pgh 20230503 K. 11:34 Skapat: 20230503k, 1135
1 Plan 1 sd2%eli 20220530 - 20220530 K. 0953 Skapat: 20220530 K. 09:54 Avslute

fuf =d10mbed 20210531 - 20210531 k. 10:58 Skapat: 20210531 k. 10:59 Avs
4 sd23eli 20210501 ki 08:31 Skapat: 20210527 kl. 13:43
= o 5d23eli 20210105 ki. 11:15 Skapat: 20210409 kl. 11:52 w

£
Handelsedatum Tid Avslutdatum l:l
T::l Trad | ] Lista | i Oversike |

[Z1 Bedomningsinstrument

Risk for trycksar
§ Vald frastext

Joumal

Akiverade utskrifter

Mina sidor

A i Helskam

e Anvind frastext om passande text finns. I andra fall — skriv egen text eller anpassa en befintlig frastext.
e Spara texten.
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Avsett halsotillstand med frastexter

Arkiv - Redigera Visa Funktion Format Verktyg Fonster Hjalp
' HX SR EQB0 (0021 ||

| P 7 = = Dokumentation Plan

H Times Mew Roman— ~ ‘ 12

sren 140222+ TF21 = & Onzkat halzotillstand: w || <élla sdkonds | U Halso- ach gjukvardsjournal 20190222-

,‘2.!
@’ Stockholms

Frastexter

kument

<Typ av sokord> ~ || <Sokord> ~
£ 1 Jounal
(3 Kontaki- och narstaendeuppaifter Ao sd23el 20220530 - 20220530 kI, 09:53 Skapat: 20220530 kI 0954 Avsiutz A
2 Varri 4 sd10mbe3 20210531 - 20210531 Kd. 10:58 Skapat: 20210531 kl. 10:59 Avs
amng -l sd23%l 20210501 K. 08:31 Skapat: 20210527 kl. 13:43
0 smita -l sd23eli 20210105 K. 11:15 Skapat: 20210409 k. 1152
= 1 Observandum -falf sd23k 20201215 K. 13:00 Skapat: 20210409 K. 12:01
! Information som kan leda till s3rekilc fof sd23el 20201207 - 20201215 k. 15:02 Skapat: 20201207 k. 15:01 Avslute
! Observation 200504 - - mrearo Kl 13:34 Skapat: 20200211 ki, 13:34 Avshitz
o OnsL A Ny textdel
P Halso- och sjukvardsjounal 190222 i —1.35 Skapat: 20230503 K. 11:37
23 Plan u sd23eli 20220530 - 20220530 K. 10:03 Skapat: 20220530kl 1003 Av
o sd23el 20220530 - 20220530 Id. 09:54 Skapat: 20220530 kl. 0955 Av
(3 Bedomningsinstrument o sd10mbe3 20210531 - 20210531 k. 10:59 Skapat: 20210531 id. 10:59 Vald frastext
sd23li 20210501 ki, 08:31 Skapat: 20210527kl 1351 a rastext,
sd23eli 20210105 K. 1115 Skapat: 20210403k 1156
Rl sd23eli 20201207 k. 15:02 Skapat: 20201207 K. 15:02 kompletterad
-l 5d23li 20200211 - 20200301 kI, 13:34 Skapat: 20200211kl 13:35 Av
-6 Uppnatt halsotillstand

+--/ UTREDANDE ORDINATION/ATGARD v

< >
Handelsedatum Tid PAwslutdatum I:I
I::l Trad [T ] Lista ‘ §a Oversikt |

Inget trvcksar, uppfoljningsdatum: v 22 darefter var 3:¢ manad samt vid behowv

< s |

Joumal

Arkiverade utskrifter

Mina sidor

/( )( Helskam
e Anvind frastext om passande text finns. I andra fall — skriv egen text eller anpassa en befintlig frastext.

For att mojliggora uppfoljning, och direfter kommande uppf6ljningar, anvinds formulering som i bilden:
“uppfoljningsdatum: 4dmmdd dérefter (exempelvis) var tredje manad”. Alternativ till att ange ett datum: ange en
vecka: “uppfoljningsdatum: vecka 45”.

e Spara texten.

Smarta mal

S Specifikt
M Mitbart

A Accepterat
R Realistiskt
T Tidsatt

Exempel pa Smarta mal:
e Att dta uppskuren mat sjalvstandigt med latt svarighet och med anpassade hjalpmedel/bestick.
Uppf6ljning om en vecka.

e Saret ska minska till halva storleken och halva sardjupet, uppf6ljning vecka 28.

e Okai vikt med 1 kg till vecka 32.

e Bibehélla nuvarande vikt, uppf6ljning varje méanad.

o Att genomfora aktiviteter utan urinldckage. Uppfoljning om en vecka, darefter varje halvar samt vid
behov.

e Att gé till toaletten sjélvstdndigt nattetid utan att falla. Uppfoljning vecka 24, dérefter var 3:e manad samt
vid behov.
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Koppla Avsett hélsotillstand till Halsoplan
Bilden visas nér texten sparas.

” skt ot
san 140222-TF21 =| & Onskat halzotillstand:
= 1 Journal A Knyt texter till niva ovanfar
(10 Kontaki- och narstdendeuppagifter
@ Vaming T
(3 smitta sd23eli 210501

3d23el 210105
3d23el 201215

= [ Observandum
! Information som kan leda till sars|
! Observation 200504 -
= LI HSL
8 Halso- och sjukvardsjournal 1902
1 Plan
[ Bedomningsinstrument

o ||| <alla stkards

Arkiv  Redigera Visa Funktion Format Verktyg Fénster Hjilp
H x| 4 | B0 o2 | + |
=z | e #l = E Dokumentation Plan Utforda HSL Atgarder Joumalmapp Bedémningsinstrument Infoga doku
H Times New Roman V|12 |F K U 9|§ = §|EE|M": v A EEAY |

w | U Halzo- och sjukvardsjiournal 201 90222-
|

T >

Risk for trycksar

G| Midu 3| Lisd | gg UveiERL | |

Joumal

Arkiverade utskrifter

Mina sidor

Inget trycksar, uppfoliningsdatum: v 22 dérefter var 3:e manad samt vid behov

[

Helzkarm

e Kontrollera att riatt Hilsoplan dr markerad och klicka Koppla.

Ordinationer/Atgarder (ord/atg)

Vaélj ord/atg
sy | |

[t skerds

[<Typ av sikord> ~| [<Sékord> -

g HALSOPLAN

E-of UTREDANDE ORDINATION/ATGARD
[i-of utredning - Aktivitet/Delaktighet

[-of utredning - Kroppsfunktion/Kroppsstruk
G5 utredning - Omgivningsfakiorer

[il-of ord/atg - Samordn/ Admin/ Planering

5 -5/ BEHANDLANDE ORDINATION/ATGARD
[-of ord/fatg - Observation/Overvakning
[-of ord/fatg - Information/Undervisn/Radgivn
o ord/atg - Stod

a/ ord/atg - Traning

[/ ordfatg - Omgivningsanpassning

-+gp PALLIATIV VARD I LIVETS SLUTSKEDE

H-of ordfatg - Vard i livets slutskede

#-|3] AVLIDEN

H-of ord/3tg - Omhandertagande av avliden

7|3 EPIKRIS

4[] T r

HamAaload=tm Tid Lnsoh tA=him

m

Olika typer av ord/atg

Utredande Ordination/Atgird

Prova behandlingar eller hypoteser.

Samla in data genom observationer,
overvakning, undersokning och bedomning.
Samordn/Admin/Planering

Moten, kontakter, intyg.

Behandlande Ordination/Atgirder
Behandlande ord/atg ordinerade av
verksamhetens legitimerade personal.
Liakarkontakt

Sokordet kan inte kopplas till Hilsoplan.
Beroendeord likemedel och Beroendeord
annat

Ordinerat av annan ordinator, ldkare eller
specialist.
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Skapa ord/atgérd
o Ordinationer/atgérder skrivs i tva steg: Planerad och Utford ord/atgard.
o Utforda atgérder registreras alltid via en planerad atgérd.
o Kontrollera om det finns 6nskad ord/atgdrd. Om en sédan inte finns maste en ny dokumenteras for att
kunna registrera en utford atgard.
o Planerade atgérder kan endast dokumenteras via Rubriktradet.

o Utforda atgirder kan registreras pa tva sitt: via Rubriktrddet och via fliken Plan.

Arkiv  Redigera Visa Funktion Format Verktyg Fonster Hjalp

DEHX | SEa|ltRRC|0@2 1« +|rmn

. _
Handslsedatum Tid Avsitcatom ||
B|Trad [T Lista | & Oversict |

CTH A PEAREHDE Dokumentation |P|an Utférda HSL Atgarder  Joumalmapp Er T i
Mo e b VTV | FrU e|ElS|EANYREEETERN 2@
P [zzerz | ; ] 4o och ks
sron ! <TF21 =4 Wad: Akupunktur Hur Nar: Yem: Upp ~ | <Alla stlord> ~ ‘ U Hélso- ach sjuksardsiounal 20190222- ~
<Typ av sokord> ~ | |«<Sokord> ~
= 3 Journal
(3 Kontaki- och narstaendeuppgifter o/ ordfatg - Observation/Overvakning A
@ | o ordfdtg - information/Undervisn/Radgiwn
vaming -of ord/atg - Stod
(21 Smitta -of ord/dtg - Traning
= [ Observandum . of _ond/tg = Omgivni
! Information som kan leda till sarskilc Erof 9 ‘i"!l
N dext el
! Observation 200504 - 8 =ioorn apat: 20230503 Kl 14:28
= OHsL sd23el 20210505 kI 13:59 Skapat: 20210505k, 14:02
P8} Halso- och sjukvardsjounal 190222 54236l 20210501 K. 10:00 Skapat: 20210819 k. 10:51
3 Plan gsjgi 20210501 E 12:& g::apat:ZDZWD&Z?E. uﬁ
_ i sd23eli 20200505 k. 14: apat: 20200505 kl. 14:
(3 Beddmningsinstrument ‘- bt sd23ei 20200505 K. 13:59 Skapat: 20200505 k1. 13:59
1§} uiford ord/atg behandling
- GF ing ord/atg
o ordfdtg - Forskrivning
-[@] Lakarkontakt .
o £ =

Joumal

Arkiverade utskrifter

Mina sidor

Rubriktrad Folumnlage Helskarm

Exempel: Behandlande ord/atgird — Behandling.

Dubbelklicka pé sokordet ord/atg — Behandling.

e U e

[-[9] Lakarkontakt
0

Valj om dtgarden skall vara pagaende eller om den endast ska Liforas en gang

1
| | Atgarden ska vara pagaende || Atgarden ska inte vara pagaende. Engangsatgand

- z sdZ3eli FETOR0T - ZETUS0T K. 0G:00 apat: 202705
g sd23eli 20200211 - 20200211 k. 14:.07 Skapat: 20200211
~fal 5d23eli 20200211 - 20200211 k. 13:45 Skapat: 20200211
----- €) sammanfattning ord/3tg forskrivning

PO D. 1 1151 Al

® Vilj att atgirden ska vara Pagaende. De flesta atgirder ar Pagdende i verksamheterna.

En Engéngsatgird dr mojlig att utfora under det dygn den skapades.



ki

©

Stockholms
stad

Frastexter

Frastexter finns for samtliga ord/atg enligt modellen Vad, Hur, Nér, Vem, Uppfoljning.

Arkiv Redigera Visa Funktion Format Verktyg Fonster Hjalp
H x| Y B0 o2 | + |
= | = #] = J‘E = Dokumertation Plan Utforda HSL Atgarder Joumalmapp Bedémningsinstrument Infoga dokument
T Times New Roman | 12 FEUOUS& E = i= | # LY B ¥ &
R 140222-TF21 = 4 | Vad Trpcksarsprofylas Hur: Nar Ver || <Alla sokords w | U Halsa- och sjukvardsiounal 20190222
<Typ av sokord> ~ || <Sokord=
= [ Journal
@ (L1 Kontakt- och narstaendeuppgifter — Frastext
(22 Vaming \I rastexter
22 Smitta

= (L1 Observandum
! Information som kan leda till sarskilc
! Observation 200504 -
= I HsL
B Halzo- och sjukvardsjoumnal 190222
[Z1 Plan
(21 Bedémningsinstrument

& sd22ino7 20230503 Kl 14:27 Skapat: 20230503 k. 14:28
fuf sd23eii 20210505 k. 12:59 Skapat: 20210505 kl. 14:02

- faf 5423/ 20210501 kI, 10:00 Skapat: 20210813 kl. 10:51
ff sd236li 20210501 kI 10:00 Skapat: 20210627kl 14:35
i sd23eii 20200505 K. 14:00 Skapat: 20200505 kl. 14:00

- fodl 5d23eli 20200505 k. 13:59 Skapat: 20200505 kl. 13:59

&) uiford ord/4tg behandling

(- sammanfatining ord/atg behandling

(o ord/atg - Forskrivning

£
Handelsedatum Tid Avslutdatum I:I

B|Tiad [T Lsta | 6§ Oversict |

Vad: Tryckséarsprofiylax
Hur:

< > || Nar:

Joumal Vem:
Uppfolining:
Arkiverade utskrifter
Mina sidor
Helskarm

Formulera gérna texten sa att atgirden kan ateranvéndas, det vill séga inte specifikt bunden till ett enda tillfdlle.

= [ Joumal

(21 Kontakt- och narstaendeuppgifter
[ Vaming
22 Smitta
= (1 Observandum
! Information som kan leda till sarskilc

! Observation 200504 -
= L3 HsL

& Halso- och sjukvardsjournal 190222
1 Plan
(21 Beddmningsinstrument

-5 ord/3tg - Observation/Overvakning

g/ ord/atg - Information/Undervisn/Radgivn

g ord/atg - Stod

(g ord/atg - Traning

o ord/itg - Omgivningsanpassning

g ord/3tg - Behandling

Ay Ny textdel

sd2Zno7 20230503 kl. 14:27 Skapat: 20230503 kI. 14:28
sd23eli 20210505 kl. 13:59 Skapat: 20210505 K. 14:02
sd23eli 20210507 kI 10:00 Skapat: 20210819 k. 10:51
5d23eli 20210501 ki, 10:00 Skapat: 20210527 k. 14:35
5d23eli 20200505 k. 14:00 Skapat: 202005051, 14:00
sd23eli 20200505 kl. 13:55 Skapat: 20200505 k. 13:59
utford ord/atg behandling

€ sammanfattning ord/atg behandling

[ ord/atg - Forskrivning

el el el el o)

€

Handelsedatum Tid Avslutdatum l:l

k | Trad :l Lista | 3 Oversikt |

Joumal

Arkiverade utshrifter

Vad: Trycksarsprofylax

Hur: Ligeséndring enligt signeringslista

Nir: Vid sanglige

Vem: Baspersonal

Uppfolining: Omvérdnadsansvarig sﬁ]kskﬁterskal

e Fyllitext s att det framgar hur atgirden ska utforas.

e Vid uppfoljning — ange vem som ska folja upp och nir.

e Finns det inget relevant att skriva pa ndgon av raderna, ta bort den raden.

e Spara.
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Koppla till rétt Halsoplan och vélj en étgérdskod (KVA)

o ordfatg - Behandling 210501 -

Vad: Trycksarsprofylax
Hur: Lagesandring enligt signeringslista

ftgarden kan kopplas till foliande texter

! Hir visas ord/atg

som ska kopplas

I-stk Tor trycksar 210501 -
DRt

[]Risk for undemaring 201215 -

Detaliplanering

My rad

| Kuartitet | de [P

 Nar {Alla [Ma [Ti jon P g |56 |Resurs | Att géra lista |

At géra lista

Vil aktuell stodrdskod (KVA) Visa alla

Hailsoplaner

[WQHD01 Trycksarsprofylax
M et

[]QB007 Massage
[JQB011 Fysikalisk behandling
[1QD003 Blodstillning

[JQHD0B Sérvard
[1QHD10 Hudvard

[1DA021 Transkutan elektrisk nervstimulering (TENS) _Q_

[JQB008 Smartreducerande behandling

[(12D002 Cirkulationsbeframjande atgard

Atgirdskoder(KVA)

o7 fif M Avbryt

e Koppla genom att klicka i rutan framfor den ritta Halsoplanen/planer.
e Vilj ritt dtgéirdskod (KVA).
e Klicka sedan OK.

Flera olika ord/atgirder gar att koppla till ssmma Hélsoplan. Olika yrkeskategorier kan koppla sina ord/atgédrder

till samma Hélsoplan.

Det finns ord/atg som kan innefatta flera KVA koder , se exempel nedan.

o utredning - Kroppsfunktion/Kroppsstruk 210105 -

Vad: Bedémning efter fall

Hur: Bedomning av smarta, hudkostym, bedomning av funktioner/ strukturer som sammanhanger med rarelse, forflyttningar, puls och blodtryck, medvetandegrad och orientering. oro/angest.

-ArErderriarropptesti-imrdetexter

[JRisk fortrycksar 210501 -
[w]Risk for fall 210105 -

[JRisk for undemaring 201215 -

Detaljplanering

Ny rad

EKvarmtet [ Ll EF‘enodlcﬂe{

NEr [Aia[Ma [T fon JTo [Fr L& [S6 [Resus [Att géra lista

Att géra lista

Wl aktuell Stoardskod (KVA) Visa alla

[W]AFD15 Blodtrycksmatning standard

[w]PADD1 Beddmning av medvetandefunktioner
'AD11 Bedomning av emotionella funktioner
B0OS Bedomning av smarta

D001 Pulsmatning

[w]PGDO1 Bedémning av ledrorighet

[w]PGD0Z Bedomning av ledstabilitet

[WPHO01 Bedomning av huden

M1AGDSE Transkutan métning av svroas
<

w7 [If 3 Avbryt
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Om Att Gora-listan anvdnds — det dr hdr kopplingen till listan sker, metoden beskrivs inte hr.

Viktigt att uppmarksamma géllande koppling av ord/atg

Koppla endast ord/atg som avser att utreda eller paverka patientens hélsotillstdnd, risk eller behov.
Exempel pé ord/étg som inte ska kopplas ér ord/dtg som kommer att utforas i olika sammanhang, exempelvis
Konferens om/med patient (teamm&te). Planen blir da svardverskadlig och osammanhéngande.

Registrera Utford atgard/ Ej utford atgard

Start- och avslutsdatum péaverkar nér utforda atgirder kan registreras.

Det gar bara att registrera utforda atgérder frdn och med det datum som anges som héndelsedatum for den
planerade ord/atg. Det gar inte att utfora atgirder for datum efter att den planerade ord/atg avslutats. I sa fall

maste avslutsdatum tas bort.

Arkiv Redigera Visa Funktion Format Verktyg Fanster Hjalp

I DEHX| SR | BB |0O@@| K «|+]|rH

= (L3 Observandum

== 4 | *xo@dmAEHDERE Dokumentation Flan Litférda HSL Atgarder Joumalmapp Bedémningsinstrument Infoga dokument
LA VBTV @[ F s U els = S|EMGY IR aTER 4 |
FEE i Wad: Akupunktur Hur Mar: Vem: Upp ” <Alla sokords ~ ||| U Halsc- och sjukvardsjoumnal 20190222- V|
|<Typ av sokord> | | <Solord> v Vad: Trycksérsprofylax ~
= (1 Joumnal Hur: Lagesandring enligt signeringslista
& [ Kontakt- och narstaendeuppgift o ord/atg - Observation/Overvakning ~ |Nar Vid sanslé
i il -of ord/fdtg - Information/Undervisn/Radgivn ar_ sanglage
= [ Vaming of ord/itg - Slod 'Vem: Baspersonal
(20 Smitta Uppfolining: Omvardnadsansvarig sjukskéterska

! Information som kan leda till sarskilc

Joumal

Arkiverade utskrifter

Mina sidor

! Observation 200504 -
o [ HsL
& Halso- och sjukvardsjoumal 190222
(20 Plan - foll 5d23eli 20210 Signeringslista
(21 Bedomningsinstrument % :jx: Detaljplanering
-@Llfﬁrdordlfﬂ_ Under arbete
€J sammanfattnii i )
-of ord/atg - Forskri Koppla till niva ovanfar v
< Bryt koppling till text pa nivé ovanfsr
Handeleedatum 240413 Tid Felmarkera
| E|Ted [Tl | @0 e _
#  Bevakning
< >

Rubriktrad 4 Kolumnlage Helskam

Markera vald planerad ord/atg.
Hogerklicka pé planerad ord/atg.
Vilj Registrera utford atgird.
Eller vélj symbolen &
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&) Registrera utférd atgard - ord/tg - Behandling ? X

Vad: Tryclesarsprofylax
Hur: Lageséandring enligt signeringslista
Nar- Vid sénglage

VVam: Racnaremnal 1

Detaljer

®) Utfrd O E ufbrd

Utfort eller
Ej utfort

i
I Datum, tid

I
Handelsedatum |2021-05-10 B W[ | —

Du maste valja Itférd av nar en atgard &r utfard

Leg sit Ciegab ut [ Leg sjukgymnast/eg fysioterapeut  [] Dietist
I
[ Kurator [1Logoped [] Psykolag e
Koder

[FQHDO0T Trycksarsprofylax

Joumalanteckning Rubrilc | uifard o dling
T Times New Roman v | 12 & F &|ulel E]= =[] 84 5 ¥ =

Uppfolining: Patienten far hjalp med lagestndringar enligt signeringslista ~

E

j Vem har utfort

Inga tecken pd tr_\_'cksér.|

]

I EE

Kontrollera att:
e ritt ord/atg har valts
Utfort eller Ej utfort har valts
Héndelsedatum- och tid &r korrekt
det dr markerat vem/vilka som utfort atgérden

fritext eller vdlja fardiga frastexter via ikonen Frastexter. ‘
o klicka pa Spara, texten signeras direkt.

I de fall den utforda atgirden ej Sverensstimmer med forbockade KV A-koder:

) Registrera utford stgérd - utredning - Kroppsfunktion/Kroppsstruk ? x
Vad: Bedmning efter fall ~
Hur: Bedomning av smirta. hudkcostym. bedomning av funktioner/ strukturer som sammant
B A cr e (7] B A Rt s, o J260) A

< >

Anvind frastext.

Skriv Kommentar.

dokumentera vad som utforts alternativt varfor den planerade ord/atg ej kunnat utféras genom att skriva

Detaljer

®) Liférd (O B utférd

KV A-koder ska 6verensstimma
med den utforda atgirden

Handelsedatum |2021-08-23 O~ w[B®s

Du maste valja Utford av nar en atgard ar utférd
Leg siukskoterska [ Leg arbetsterapeut [ Leg sjukgymnast/le

[ Dietist

[ Kurator [ Logoped [ Annan personal
[]PGO01|Beddmming av ledrorighet - ~
W PGO02 Bedomning av ledstabitet
Bedomring av huden v

ckning
B Times New Roman | 12 SR s

~

v

34 htot
e Kontrollera att KVA-kod finns férvald genom att scrolla p4 listpilen.

e Bocka ur KVA-koder som ej dverensstimmer med den utforda dtgirden.

Utforda dtgdrder ska alltid dokumenteras med kommentar, for att texten ska bli synlig i rubriktridet, helskdrm

eller kolumnldge!

10
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Koppla/komplettera KVA kod i efterhand till ord/atg

Om vid registrering av utford atgird saknas KVA-kod visas detta felmeddelande.

- [ERRIE woga

@
|

Vad: Tryckséarsprofylax ]
Hur- Lagesandring enligt signeringskista
Nar: Vid sanglage

[V ar: Racnarcana A

Detalier

@) Liford O g uferd

[20210510 B-] [0

Du méste valia Utférd av nér en dtgard ar utford
Leg siukskdterska [ Leg arbets]

jetist

Procapita X
[ Kurstor [ Logoped hnan persanal
Koder ‘@‘ Du mste viija minst en tgardskod.
| W
[ ]
| Joumalanteckning "Rubrk |uTord ora7atg benanding
[T Tmes New Roman  +| 12 BiF ke Elz = = RALY By
Uppfolining: Patienten har fit stéd av personalen med lageséndringar caligt signeringslista. ~
Inga tecken pa trycksar.

v

e Kilicka OK.
e Klicka Avbryt.

Ela/ ord/atg - Behandling

L €} sammanfattning ord/3tg omgivningsanpassning ‘

sd23li 20210501 kI. 10-00 Sy
----- {1 542301 20210505 K. 13:59 S @) Registrera utfard tgard
..... sd23li 20210501 k. 10:00 SK Visa utférd stgard

----- {8 sd23el 20200505 KI. 14:00 Sk

----- g sd23eli 20200505 kl. 13:59 Sk Signeringslista

[—J@ utfrd ord/4tg behandling —
"l sd23eli 20210510 - 202105

foa 5d23eli 20210505 - 202105
bl sd23eli 20210503 - 202105 - o
5-€) sammanfattning ord/stg be Keppla till niva ovanfar

"t sd23eli 20210527 Skapat: | Bryt koppling till text pa niva ovanfar
g/ ord/atg - Forskrivning

Under arbete

Felmark
----- R sd10mbs3 20210531 - 202105 Fimarkera
----- 54236l 20210501 . 0831 Sk g
----- sd23li 20200211 - 20210505

< & Bevakning

A1 ncnA — Anonn T T T

e Hogerklicka pa planerad ord/atg.

e Vilj Detaljplanering.

e Vilj KVA kod/koder.

e Klicka OK

o Hogerklicka och vilj Registrera utford atgard.

Detsamma gdiller om ord/dtg behéver kompletteras med ytterligare KVA-koder.

En Hilsoplan har skapats som innehéller:

e Hilsoplan

o  Avsett hilsotillstdnd
e Planerad ord/atg

o  Utford atgérd.

11
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Beskrivning Plan

Det finns tva olika sétt att ldsa en plan i VODOK; den ena 4r via Centralen och den andra &r via fliken Plan.

Plan via Centralen

Fordelen med Plan via Centralen ir att f4 en 6verblick dver alla pagdende Hilsoplaner och okopplade ord/atg.
Alla ord/atg visas och ar ldsbara i sin helhet.

En annan fordel &r att denna vy dr en genvag till hdlso- och sjukvardsjournalen. Méjlighet finns darfor att
registrera utford atgird, koppla okopplade ord/atg till befintliga hélsoplaner samt koppla om och koppla till
ord/atg och Avsett hélsotillstand.

L
Arkiv Redigera  Hjélp
4| |6 @@
== | L= | ] Plan
Sigkureal
Person 140222+ TF21 Fy 210813
= Ala
= 3 Jounal I 3 Halso- och sjukvardsjoumal 190222 - I [JLeg sjukskdterska A
= _ Vodok . Anvtestrollen
Kontakt- och narstaendeuppgift g
a : er [Vodok Enhetschef
£ Varming []¥odok. Handledare
[ Smitta Vodok.Lea arbetsterapeut ©
= (1 Observandum
! Observation 200504 - il RPN 1 -
= 3 HSL ; HALSOPLAM Risk fior trycksdr
- : srdsiournal 190222 % Avsett hdlsotilstind Inget tiycksr, uppfaliningsdatum: v 22 d&iefter var 36 ménad samt vid behov 210801 -
o ° . ord/atg - Forskrivning Yad: Utprovning och fhiskriviing av dviga hilpmeds [exklusive nllstolp Antidecubitusmadiass
Plan 3 ord/4tg - Behandling Wad: Trycksarsprafvlas Hur: Lagesandring enligt signeringslista Nar ¥id sanaldge
| Bedomoingsinstninent ‘em: Baspersonal Uppfalining: Omvirdnadsansvanig siukskiterska
gy HALSOPLAN Risk For fall
; HALSOPLAN Risk for undemaring
408 utredning - KroppsfunktionAioppsstuk. 201207 - Wad: Beddmning av COVID-19 symbom Hur: Klinisk bedgmning/0bservation
Nar: Dagligen enligh tidande rutiner friktinjer Vern: Sjukskoterska
§f§. utredning - Kroppsfunktionsoppsstuk 2012171 - Wad: Beddmning av COVID-13 eymtom Hur: Klinisk beddmning/Dbseration
Mar: Dagligen enligt ridande rutiner /rikHinjer em: Sjukskoterska
. o : utredning - Kroppsfunktion/Kroppsstruk 210614 - Yad: Bedomning av covid-19 symtom Hur: Klinisk bedomning/0bservation
Ktha pa pIUSteCknet W& Dagligen enligh rhdande rutinerfriktinjer Vern: Sjukskioterska
rd/alg - Information/Undervisn/R adgivn 201207 - ¥ad: Informationfundervisning om undersiskningar och behandiingar
} ord/3tg - Behandling 200505 - Yad: S&rvard ho underben Hur: Tvatta med tvél och vatten, salvkompress,
tort forband, tubgas M 1géng/vecka + vid bebow Vemn: Sjukskiterska
-4 ord/atg - Behandling 200505 - Wad: 5 &rvard his underben Hur: Tvitta med tvl och vatten , salvkompress
. tont Farband, tubgas Mar 1gdngdvecka + vid behov Vem: Sjukskiterska eller delegerad baspersonal
Signeras pé signeringslista
< 4 id arddain - Rehandlinn 210501 - Ward Tuck<Asnmbnlas Hire | Snesindinn snlnt sionerinnelisia Mar Wid e
Joumal
Arkiverade utskrifter |
Mina sidor |

e Dubbelklicka pa Plan i Centralen.

e Bocka i vald Hélso- och sjukvardsjournal.
e Bocka i Dokumenterat av Alla.

e Sok.

Fordelen med Plan via Centralen ir att f4 en 6verblick dver alla pdgiende Hilsoplaner och okopplade ord/atg.
Alla ord/atg visas och é&r lésbara i sin helhet.

o Klicka pa plustecknet s visas hela Hilsoplanen.

12
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Plan
2 140222+ TF21 Test, Hagerstenliljehalmen Ny - O x
Stkurval
Arkiv Redigera Visa Funktion Format Ver Fonster  Hial
210813 T £l ktyg : fjélp
| @am| |0 @2 | |
DA .
— ~|le ) p
% Halso- och sjukvardsjoumal 190222 - [Jlegsidl | | | [ e o & »@
[Vodok 4 |/ ctla sioncy ||| U Hlso- och siukvardsioumal 20130222- v
JVodok |
[[[Vodekc.| - - Vad: Trycksérsprofylax A
TVodok | Hur: Lagesandring enligt signeringslista
@---J ord/3g - Behandiing ~ |Niar: Vid sanglage
P e e ko e T Wem: Baspersonal
=5 lso- och siukvardsiouml e ST "
5rd & apfélining: Omvardnadsansvarig sjukskdterska
G HALSOPLAN Rk f2 tcksir eqgistrers utford stgard pféljning g sjulc
~i HELSOPLAN Risk fai fal 4 sd23ei 2020050 Visa utford atgard
iy HELSOPLAN Risk fir undeméiing -t sd23ci 2025[355
£ Uhedring - Kioppsfurktion/Kroppsstruk 201207 - Vad: Bedamning av COVID-19 spmtom Hur: Klinisk be -4} utford ord/itg Signeringslista
N Daglgen enligt rddande rutiner/riktliner Vem: Siukskiterska B sd23el 2021 Detaliplanerin
e : i sd23l 2021 P 9
# uredning - Kroppsfunktion/Kroppsstruk 201211 - Wad: Bedamning sv COVID-19 symtom Hur: Klinisk be bl sd2el
N Dagligen enligt radande rutiner/rikHinjer Vem: Sjukskidterska Bt sa23ei 2021 Under arbete
£ uredning - Kroppsfunktion/Kroppsstruk 210814 - Vad: Beddmning av covid-19 symtom Hur: Kiinisk bed J sammanfattniy )
N&r Dagligen enligt ridande rutiner iktinier Vem: Siukskiterska -l 54236l 2021 Koppla till niva ovanfdr
24 ond/tg - Information/Undervisn/Pl3dgivn 201207 - Vad: Information/undervisning om undersidkningar & < Bryt koppling till text pé niva ovanfer
# ord/ag - Behanding 200505 - Yad: 5rw&rd his underben Hur. Twétta med tv3l ach vatten, salvkompre P
\orn Farband, tubgas N&r 1 gling/vecks + vid behav Vem: Sikskdterska Handslsedatym 210507 | Tid
24 ond/tg - Behanding 200505 - Vad: S&v&d hid underben Hur, Twétta med tvd och vaiten , salvkomprg Signera...
1 ot fitband, tubgas Mar 1géngsvecka + vid behay Vem: Siukskiiterska sller delsgerad baspersonal BT [F]Lists | @0 v
T CIGNEIaT g SgnEIngRTea # Bevakning
£ ord/ta - Behanding 210501 - Vad: Trycks3 Hur: Lgesénding enligt signeringslista M. Vid
.. sénglags Vem: Basparsonsl Lippfilining Omeardnadsansvari siukskoterska |
e DrE’aEIg “Behanding 210605 - éaa. Trpcks rspiofylax HUr FIoppspostonenng, lagesanding enl matrd

Mr vid smalbine Vere Batnarsansl aek | en necsnmal | nnflinine damlinen samt b s Fusicheesns b

e Dubbelklicka pé valt sokord for att:
o registrera utford atgird
o koppla okopplade ord/atg till befintliga hdlsoplaner
o koppla om och koppla till ord/atg
o koppla om och koppla till avsett hélsotillstand.

Plan via fliken Plan

Under fliken Plan kan aktuella Hélsoplaner ldsas, sdkas fram for en viss period, ses i helhet med kopplade
planerade ord/atg och utforda atgérder. Hér visas ocksa alla pagaende Ej kopplade ord/atg.

Har kan utforda atgérder dokumenteras, felmarkeras och sammanfattningar av utférda atgérder och utvérdering av
Hailsoplaner dokumenteras.

Endast fran fliken Plan kan Hélsoplaner skivas ut.
Arkiv Redigera Verktyg

o3| EE

=z | = # = @ Dokumentation Plan Uférda HSL Atgarder Joumalmapp Bedomningsinstrument Infoga dokument
Diagnoser under perioden |M—D~4—15 v| |2D24—I}4—15 v| Sok
Person 140222+TF21 x| &
= L1 Joumal Ny Utvardering/Sammantfattning
@ (1 Kontakt- och narstaendeuppgifter -
E o ) [ HALSOPLAN: Risk far trycksar
Vaming w&p HALSOPLAN: Risk for fal
(3 Smitta -1y HALSOPLAN: Risk fér undemaring
= [ Observandum -] Ei kopplade &tgarder
! Information som kan leda till sarskil
! Observation 200504 -
= [ HsL
P Halso- och sjukvardsjournal 190222
2 Plan
(21 Bedomningsinstrument
£ >

e Klicka pé fliken Plan.

e Justera datum for vald period, vid behov.
o Klicka Sok.
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Arkiv Redigera Verktyg
4 A | #|0|@ .2
=z ¥t | » 9 dm ﬂ g Dokumentation Flan Utfarda HSL Atgarder Joumalmapp Bedomningsinstrument Infoga dokument
Diagnoser under perioden 202140527 ~ 20210527  ~ Sak
o [ [z ] [5] 4 ' I | ;
= 3 Joumnal My Utvardering/Sammanfattning [ Utferda &tgarder [ Sammanfattning Visa
[ Kontakt- och narstaer —1. - :
: =L HALSOPLAN: Risk for trycksar ord/atg - Behandling
& Va:rlng B ﬁ} Avsett hdlsctilstand: Ingst trycksar, uppféliningsdatum: v 22 dérsfter var 3ie mar | |210501
£ Smitta ] Utvarderingar Lindstedt. Eva Legsjukskiterska
= (3 Observandum - :// 09 - an\ng Vad- Trycksarsprofylax
! Observation 200504 - T §-----wnrda g :H_LITTﬁ F-:ﬁﬂﬁzin enligt signeringslista
= A HSL (£ Sammarfattningar Nar: Vid sanglige
¥ Halso- och sjukvardsjounal 190222 o/ ord/dtg - Férskrivning 'Vem: Baspersonal
3 Plan HiLSOPLANi Rist far fall Uppfoljning: Omvardnadsansvarig sjukské&terska
- HALSOPLAN: Risk for undemaring
& Bedomningsinst Fj kopplade &tgardzr
e Klicka pé plustecknet for att visa hela Halsoplanen.
e Kilicka pa plustecknet for att visa alla pagdende Ej kopplade ord/atg.
Utvardering/Sammanfattning
. o
Sammanfattning av ord/atg
Uppfodljning av ord/atg dokumenteras under Sammanfattning.
Arkiv - Redigera  Verktyg
= | £ 0@
=z it | r2? BmAE Dokumentation Plan \Mfrda HSL Atgarder Joumamapp Bedémningsinstrument  Infoga dokument
Di d iod 2021-05-27 2021-05-27  ~ Sok
bereon w N iagnoser under perioden | | | | ol
5 1 Joumnal I Ny Utvardering/Sammanfattning | [ Wforda algarder  [] Sammanfattning Visa
g Kontald:- och narstaendeuppgifter % HALSOPLAN: Risk for trycksar ord/atg - Behandling
Vaming l}% Avsett halsotillstand: Inget trycksar, uppfdliningsdatum: v 22 darefter var 3:e mar | |210501
0 smitta Lindstedt Eva Leg.sjukskoterska
= [ Observandum Vad: Trycksarsprofilax

! Observation 200504 -
= [ HsL

& Halso- och sjukvardsjoumnal 190222
1 Plan
(1 Bedomningsinstrument

| #forda atgarder
|2 Sammanfattningar

&f ord/dtg - Forskrivning

&g HALSOPLAN: Risk forfal

- HALSOPLAN: Risk fir undemaring
[#-[_] Ej kopplade &tgarder

e [ fliken Plan, markera den dtgdrd som ska sammanfattas.
e Klicka sedan i rutan Ny Utvardering/Sammanfattning.

Hur: Lagesandring enligt signeringslista

Nar: Vid sanglige

Vem: Baspersonal

Uppfolining: Omvardnadsansvarig sjukskéterska
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Arkiv - Redigera

Dokumentation Plan Utfarda HSL Atgarder Joumalmapp Bedomningsinstrument Infoga dokument
Diagnoser underperioden  [2021-0527 | [20210527 | Sok
€ Utvirdering/Sammanfattning - O X
‘ My Utvardering/Sammanfattning | Arkiv - Redigera
1y HALSOPLAN: Fisk for tyckesir @Em LhRelelp
i [ Avsett halsotilstand: Inget trycl ”
i L[] Utvarderingar
& ord/3g - Behanding
{ E-gf ord/Atg - Behanding
H D Utforda &tgarder
i-[[]] Sammanfattningar
g/ ord/atg - Forskrivning
HALSOPLAN: Risk forfall Utvarderingsdatum 2021-05-27
HALSOPLAN: Risk fér undemaring
-1 Ejkopplade atgarder Awser period 20210501 | - (20210527 ~

Rubrik i joumalen

‘sammanfattning ord/4tg behandling

' Times New Roman

vz I EErx|ule E=

LiAgesandringar har
Inga synliga tecken

Patienten uttrycker att det fungerar bra med lﬁgesﬁndringar.|

utforts dagligen enligt signeringslista.

<

= i R# R

Tryck F1 for hjalp

MUM

Skriv en text.
Spara.

Sammanfattning syns tydligast i fliken Plan eftersom det framgar vilken ord/atgérd som har sammanfattats.

Visa Funktion

Format Verktyg Fonster

Justera utvarderingsdatum vid behov.
Vilj vilken period sammanfattningen ska gélla.

Hjalp

IEUX SR 4B O @1 « || n

—= 4’? | W D = ﬂ = i 0 E Dokumentztion Plan Utforda HSL Atgarder Joumalmapp Bedomningsinstrument Infoga dokument
4 e b [ & riuvol===EA%Y Agecs@ud Ero
femm 4+ Rizk far undernaring ~ ” <Alla sokord> w |” U Halsa- ach sjukvardsjounal 20190222- V|
| <Typ av sikord> v | <Stkord> v Avser period: 210501 - 210827 B
= [ Joumnal L sgesindringar har utférts dagligen enligt signeringsh:
1 K kt- och narstaend gifter gl nnlf;ig - if_nn-dmnﬂkthmﬂhbm ~ llnga synliga tecken pa trycksar.
(23 Vaming j i ::‘?r;:ng [Patienten uttrycker att det fungerar bra med lagesandringar.
3 smitta Fof ord/itg - Omgivningsanpassning
= (L1 Observandum [hgf ordfétg - Behandling

! Information som kan leda till sarskilc

! Observation 200504 -
= 3 HSL

FH Halso- och sjukvardsjoumnal 190222
sjukvardsj

1 Plan
(21 Beddmningsinstrument

<

Handelsedatum | 210527

T:l Trad | ¥ ] Lists | & Oversikt

L fof 5d23el 20240419 K. 14:22 Skapat: 20240479kl 14:24

8 sd22ino7 20230503 k. 14:27 Skapat: 20230503 kl. 14:28
sd23eli 20210505 - 20240418 kl. 13:59 Skapat: 20210505 k. 14:02 Av
sd23eli 20210501 - 20240418 kl. 10:00 Skapat: 20210527 kl. 14:35 Av
sd23eli 20210501 k. 10:00 Skapat: 20210815 k. 10:51
sd23eli 20200505 k. 14:00 Skapat: 20200505 kl. 14:00
sd23eli 20200505 k. 13:59 Skapat: 20200505 kl. 13:59
utford ord/atg behandling

Tid

Avslutdatum

Klicka pa sammanfattning for att se texten.
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Sammanfattning ‘€ kan dven ses i rubriktridet, under utforda ord/atgird.

Arkiv  Redigera Visa Funktion Format Verktyg Fanster Hjalp

QEUX S8R0 ERR- 0D K| e|rn

= H | * D ?J 4 )‘E = 0 g Dokumentation Plan Utférda HSL Atgarder Joumalmapp Beddmningsinstrument Infoga dokument
M4 s > M ~|le & FALUS|E=SEMLEYVPERIETELUD 29
== : | [[<aha stkord> ||| U Halso- ach sjukvirdsiournal 20190222- -
<Typ av sékord> | |<Sakand> - Avser period: 210501 - 210827
= [ Journal _ [ igesandringar har utfrts dagligen enligt signeringslista.
= @ och na ppgifter E 50«1@9*?2‘{ ~ lInga synliga tecken pa trycksar.
) ord/atg - Traning . 4
5] Valillng i-of ord/fitg - Omgivni ing Patienten uttrycker att det fungerar bra med ligeséndringar.
3 Smitta El-of ord/atg - Behandling

= (3 Observandum
! Observation 200504 -
= A HsL
& Halso- och sjukvardsjournal 190222

~fil 5d23eli 20210505 k. 13:59 Skapat: 20210505 k1. 14:02
~fll 5d23eli 20210501 K. 10:00 Skapat: 20210813 kl. 10:51
-foll 5d23eli 20210501 Kl. 10:00 Skapat: 20210527kl 14:35
-fll 5d23eli 20200505 kl. 14:00 Skapat: 20200505kl 14:00
-l 5d23eli 20200505 kl. 13:59 Skapat: 20200505kl 13:59

[Z3 Plan
[Z1 Bedomningsinstrument -G ing ord/atg fling
e N sd23eli 20210527 Skapat: 20210819 k. 14:44 v
L4 = >
Handelsedatum 210527 Tid Awslutdatum
E_.‘:lTriad Zl Lizta | @ Oversikt
Utvardera Halsoplan
Utvérdering av Hilsoplan dokumenteras via fliken Plan.
Arkiv - Redigera Verktyg
EEIAREE AR AL
== It | ) e | PmAEHIE Dokumentation Flan IMtfdrda HSL Atgarder Joumalmapp
M4 4 & » p
Diagnoser under perioden 20210526 202105-26 -~
Person 140222+TF21 Fy I N |
g 1 Joumnal | My Utvardering/Sammanfattning |
(11 Kontakt- ech narstaendeuppagifter —
) SR i
1 Vaming - Vaett halsonlstand: ng ksar, uppfoliningsdatum: v 22 darsfter var 3.2 mar
[ Smitta o ord/&tg - Behandiing
= L1 Observandum | & ord/&tg - Behandiing
! Observation 200504 - 5o/ ord/atg - Férskiivning
o : @ HALSOPLAN: Risk far fall
B & HSL 5-ap HALSOPLAN: Risk fér undemiring
8 Halso- och sjukvardsjoumnal 190222 | | [ 5 kopplade &toarder
3 Plan
[ Bedomningsinstrument

e Markera den Hilsoplan som ska utvirderas.
o Klicka sedan pa Ny Utvirdering/Sammanfattning.
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e Justera Utvirderingsdatum vid behov.

e Vilj den tidsperiod som utvérderingen géller.

e Anvind frastext och lagg till eller skriv egen text.

e Ange i vilken grad malet dr uppfyllt. Forutsittning ar att Avsett Halsotillstdnd ar formulerat utifran

SMARTA-mAl.

= Milet uppfylit.
= Milet delvis uppfylit.
= Malet ¢j uppfylit.

Dokumentation Flan Utforda HSL Atgarder Joumalmapp Bedémningsinstrument Infoga dokumert
Disgnoser under perioden  [2021-08-19 | [2021-0819  ~ | Sk
My Utvandering/Sammanfattning | %] Utvérdering/Sammanfattning
Arkiv Redi
t/g# HALSOPLAN: Rk fortycksar | - g 050
HALSOPLAN: Risk far fall o [E=] Q|2
HALSOPLAN: Risk far undsmaring |
-] Ej kopplade tgarder
| HALSOPLAN: Risk fir trycksar |
Utvarderngsdatum  [20210527  ~ | Frastexter
Avser period |20210501 | - |20210527 | |
Rubrik i joumalen Uppnatt halsotillstand ~
T Times New Roman | |12 4 F K U & .ECI%)Q“.E"J?EF
Milet uppfillt. Inga trycksar har uppkommili Patienten &r nojd och vill fortsétta med "
pagaende atgarder.
T orle E1 £20 misie

e Skriv dven en text sd att det framgar hur den fortsatta varden utformas.

e Spara.

Utvardering syns tydligast i fliken Plan eftersom det framgéar vilken Halsoplan som utvérderats.

=F-.) |#|0|@ @

Sk EmAE

e[ iz ][54

& (3 Joumal
[ Kontakt- och narst3

Dokumentation Plan Utforda H5L Atgarder

Bedmri foga dokument

Diagnoser under perioden  |2021-08-19 20210819~

Ny Utvardering/Sammanfattning

(X3 Vaming
(3 Smitta
= (£ Observandum
1 Observation 200504 -
= O HsL
P Halso- och sjukvardsjoumnal 190222
(£ Plan
(23 Bedomningsinstrument

kesdr, uppféliningsdatum: v 22 darsfter var 3. ma

agr R
i HALSOPLAN: Risk for fal
e HALSOPLAN: Risk fér undemaring
{1 & kopplads atgarder

Uppnatt halsotillstand

210527

Lindstedt, Eva Leg.sjukskoterska

Avser period: 210501 - 210527

Malet uppfyllt. Inga trycksar har uppkommit. Patienten &r ndjd och vill fortsatta med pagaende
dtgarder.
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Utvirdering & kan dven ses i rubriktradet, under Uppnatt Hilsotillstand.

Arkiv Redigera Visa Funktion Format Verktyg Fanster Hjalp

| = & |® @2 | * |
=z | ' [# m= )‘E = Dokumentation Plan \tférda HSL Atgarder Joumalmapp Bedomningsinstrument Infoga dokument
M| | | || = )
== i | <lla sokords ~ | U Halzo- och gjukvardsiournal 20190222
<Typ av sokord> ~| | <Sokord> - Awser period: 210501 - 210527 ~

(21 Bedémningsinstrument

= [ Journal T Malet uppfyllt. Inga trycksar har uppkommit. Patienten &
_ Srstd i 7~ Utfarda beddmningar Py | i 5 sod sto

g ‘K:;r:‘ald och narstaendeuppgifter 6] KARTLAGT HALSOTILLSTAND n6jd och vill fortsitta med pagaende atgérder.
"9 g HALSOPLAN
(3 Smitia ff sd10mbe3 20210531 - 20210531 kI, 10.58 Skapat: 20210531 k. 1/
= (1 Observandum {of 5423l 20210501 kI 08:31 Skapat: 20210527 k!. 13:43

! Observation 200504 - o 5d23li 20210105 Kl 11:15 Skapat: 20210409 k. 11:52
= B HsL o sd23eli 20201215 k. 13:00 Skapat: 20210409 k. 12.01

{ 5d23eli 20201207 - 20201215 K. 15:02 Skapat: 20201207 kl. 15:0°

P Halso- och sjukvérdsjoumal 190222 b 5d236li 20200211 - 20200301 KI. 13:34 Skapat: 20200211 kl. 133«

2 Plan . alsotillsts

-€F Uppnatt halsotillstand

i sd1Dmbe3 20210531 Skapat: 20210531kl 11-10
-ff £d10mbe3 20210531 Skapat: 20210531 kl. 11:09
15226l 20210627 Skapat: 20210819 k. 15:02
.hd 5d236li 20200211 Skapat: 20200211 ki 14:06

e Klicka pa Uppnatt Hélsotillstand for att se texten.

Ett stillningstagande maste alltid tas till befintligt Avsett hdlsotillstdand, som vid behov avslutas och formuleras

pd mytt.

Lasa Halsoplan
TR 2 b

I Plan I.Morda HSL Atgarder Joumalmapp Bedomningsinstrument Infoga dokument

e i [T [5]4

= (2 Joumal
# (L1 Kontakt- och narstaer

Dlagnuserunderpenudenl 2021-08-19 20210819~ | | Sok |

Ny Utvardsring/Sammarfatiring E“E""Q @”ﬂa#gamr mmammnm

(Z Vaming

'y FALSOPLAN: Rekforiyelesar | HALSOPLAN

(3 Smitta
= (3 Observandum
! Observation 200504 -

(23 Bedémningsinstrument

e Klicka pé fliken P
e Klicka pé vald Ha
[ ]

e Klicka pa Visa.

[ ]

. uppfEiingsdatum: v 22 darefter var e mér | |210501

110 Utvarderingar Lindstedt Eva Leg sjukskéterska

-l ord/étg - Bshanding Risk for trycksar
gl ord/tq - Férskrivming i

@ HALSOPLAN: Risk for fall

= D Hst &5 HALSOPLAN: Risk for undemiing Avsett halsotillstind
P8 Halso- och sjukvardsioumal 190222 (2 Ej kopplade algarder 210501
1 Plan Lindstedt Eva Legsjukskadterska

Inget trycksar.
uppfoliningsdatum: v 22 direfter var 3:e manad samt vid behov

ord/atg - Behandling

210501

Lindstedt Eva Leg sjukskdterska

Vad: Trycksarsprofylax

Hur: Lagesandring enligt signeringslista

Nar: Vid singlage

'Vem: Baspersonal

Uppfolining: Omvardnadsansvarig sjukskéterska

Utford atgard

210510 -210510 KI. 11:00
Lindstedt Eva Leg sjukskaterska
utford ord/atg behandling

Utford

Uppfolining: Patienten fir hjdlp med ligesandringar enligt signeringslista
Inga tecken pa trycksar.

210503 - 210503 KI. 10:00
Lindstedt Eva Leg sjukskdterska
utford ord/atg behandling

Utford

Uppfoljning: Patienten har fatt stod av personalen med lagesandringar enligt signeringslista.
lan.
Isoplan.

Bocka for Utvirdering, Utforda dtgérder, Sammanfattning.

Skrolla 1 1asfonstret for att se alla texter.

Om inget val gors visas alla aktuella hélsoplaner for dagens datum. Mojlighet finns att ldsa avslutade hélsoplaner
genom att justera datumintervallet och klicka pa Sok.
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Andra, koppla om och felmarkera Halsoplan
Ta bort felaktig koppling av Avsett hélsotillstand

<4 | Dokumentation ‘ FFH | Utférda HSL Atgarder | Joumalmapp | Bedémningsinstrument | Infoga dokument ‘

B Times New Roman v‘TZ s‘FKHGl% \M“.’ﬂ«“ﬂh&%%!ﬁigb%)@

[Ingst yckssr, uppfliningsdatum: = || <tlla sikard: [ Haso- ach siukvSrdsioumal 20180405- -]
— [<Typ av sokord - ] [<Snknrd> - I Inget trycksar. uppfoliningsdatum: 181108, darefter vid behov.

& OMGIVNINGSFAKTORER -
@ Matvarden
4t Uiforda bedomningar
180406 - -[0] KARTLAGT HALSOTILLSTAND |
£ HALSOPLAN
- @y sd0Bkah 20181008 k. 14:20 Skapat: 20181008 kl. 14:29
- @i sd08mfr8 20181001 k. 15:40 Skapat: 20121001kl 1541 C
fof sd0BRumL 20180802 Kl. 10:12 Skapat: 20180802KI. 1023
- § sd0Bwzh 20180614 Kl. 10:58 Skapat: 20180614 K. 10:59
sd08imad 20180605 - 20180618 ki 10:27 Skapat: 20180605kl 1028 Avslutad av- ¢
- fuf sd08msk2 20180531 K. 10:45 Skapat: 20180531kl 10:45
sd08masam 20180508 kI 0938 Skapat 20180508 kI 09:40
- fuf sd0Bkah 20180503 K. 15:42 Skapat: 20180503 kl. 15:43

[ Avsett halsotillstand ]

i ow | Cul+N
< " = Oppna Ctrl+0
M Spara Ctrl+S
X Tabort Ctrl+D

B|Trdd |I]Lista | & Oversike | Under arbete

i = £
=)

Inget trycksér. uppfoljningsdatum: 181108, d ol
Bryt koppling till text pa niva ovanfar

Feirrarkers

Visa alla texter Ctrl+A

Handelsedatum 181008 Tid 1428 Avsiut

Signera...
Vidimera...

180406
26-1804

e Hogerklicka pa textraden.
e Vilj Bryt koppling till text pa niva ovanfor.

Koppla rétt eller koppla i efterhand - Avsett hélsotillstand

Dokumertation | Flan | Liférda HSL Atgarder | Joumalmapp | Beddmningsinstrument | Infoga dokument

[ TinesNewfioman - ][ 12 - | & | F & U o |[E] EMNY B s R s
(Inget tycksd, uppfdiningsdatum: || <Al sikord> = J|[U Héfso- och sjukvérdsioumal 201E0406-
- |[<Typ av sskord> | [<Sekors> -] Inget trycksar, uppfoljningsdatum: 18
© OMGIVNINGSFAKTORER ~
© Matvarden

& Ufdrda bedemningar

[8] KARTLAGT HALSOTILLSTAND _
=gy HALSOPLAN

A\ sd08kah 20181008 kI 14:20 Skapat: 20181008kl 14:29
{4 sd08mird 20181001 ki 15:40 Skapat: 20181001 ki 15:41 E
sd08humhu 20180802 Kl 10:18 Skapat: 20180802kl 10:23

sd08wzh 20180614 Kl 1058 Skapat: 20180614kl 1059

sd08imad 20180605 - 20180618 kI 10:27 Skapat: 20180605kl 10:28 Avslutad av: <
sd08msk2 20180531 ki 10:45 Skapat: 20180531 kI 10:45

sd08masam 20180508 ki. 0938 Skapat: 20180508 k. 09:40

sd08kah 20180503 ki 15:42 Skapat: 20180503 ki 15:43

sd08st4 20180413 kI 10:50 Skapat: 20180413kl 1051

= Avsett halsotillstand

Py Ny Ctri=N
r | LY oJnoof0 0404009 r:.rl i Qppna Ctr[—O
kd Spara Ctrl+S

® Tabort Ctrl+D

E|Tad 1] Lista ‘ 3 Oversikt —_—
Inget trycksér, uppféliningsdatum: 1 Koppla till text pa niva ovanfar
Bryt koppling till text p& niva ovanfér
Felmarkera
Visa alla texter Ctrl+A

relrel el ok ol

Handelsedatum | 1571008 Td (1429

Signera...
Vidimera...

e Hogerklicka pa textraden.
e Vilj Koppla till text pa niva ovanfor.

Flera Avsedda hilsotillstdnd kan kopplas till samma Hilsoplan. Det ger mdjlighet att anvinda delmal och
huvudmal.
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Ta bort felaktig koppling av ord/atg till Halsoplan

R

Arkiv Redigera Visa Funktion Format Verktyg Fdnster Hijélp

IEHX SEA|ERBR (0@ 1 «|[e|rn

= (L1 Observandum
! Observalion 200504 -

o/ UTREDANDE ORDINATION/ATGARD
& utredning - Aktivitet /Delaktighet

= [ HsL

B} Halso- och sjukvardsjournal 190222
(1 Plan
|21 BedBmningsinstrument

<

Handelsedatum 210505

& utredning - Omgivningsfaktorer

o ord/atg - Samordn/ Admin/ Planering

o BEHANDLANDE ORDINATION/ATGARD
& ord/atg - Observation/Overvakning

S kD PmAEEDE Dolumentation Plan Utérda HSL Algarder  Joumalmapp Bedmringsinstument Infoga dokument
LRI ¢ ME & F£&£U@B|E =SS MGV EFwR TR ELSD
Persan il 4 [ caita sscorcs || U Haso- ach siukardsioumal 201 30222-
<Typ av sokord> | | <Sakord> v Vad: Trycksérsprofylax
= L1 Journal Hur: Kroppspositionering, ligesandring enl instruktion
(3 Kontaki- och narstsendeuppgifter Tl sd236li 20210105 kI 1115 Skapat: 20210408 K1 1156 ~ |Nir vid sanglize
22 verns {9 5d23i 20201207 id. 15:02 Skapat: 20201207 K. 15:02 Vem: Baspersonal och Leg personal
vaming \fof sd23li 20200211 - 20200301 Kl. 13:34 Skapat: 20200211k, 1 2asp i EP i
(21 Smitta =€ Uppnatt halsotillstand UppfGlining: dagligen samt vb av Fysioterapeut

Visa utfard atgérd

gneringslist

Under arbete

. Koppla till nivé ovanfar

- ] -
; Detaljplanering

Bryt koppling till text pd niva ovanfar

| Joumal

Mrkiverade utskrifter

Mina sidor

k \ Trad Z| Lista ‘ ﬁ Ol Felmarkera
Signera...
% Bevakning

Vilj den ord/atg som ska kopplas bort.
Hogerklicka och vilj Detaljplanering.

& ord/étg - Behandling 210505 -

Wad: Trycksarsprofylax

Atgarden kan kopplas till faliande texter

Hur: Kroppspositionering, lagesandring enl instruktion

[IBisk far trycksar 210601 -
cforfall 2107105 -
MRisk far undemaring 201215 -

Klicka bort
bocken

Detaljplanering

EK\rarrt'rte‘t Eﬁderkommande EF‘eﬁodid‘tei

MNar

fAlla [Ma |Ti {On [To |Fr L6 [S6 |Resurs

Klicka bort bocken fran Halsoplanen.

Klicka OK.
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Koppla rétt eller koppla befintliga pagaende planerade ord/atg till Halsoplan/er

Arkiv Redigera Visa Funktion Format Verktyg Fomster Hjslp
QEEX GOSN 4 RB [0 @21 ([+]|rn ‘
S|l k2 EmARHOE Dokumentation Plan Utforda HSL Aigirder
BJ<ebi VENE &|F kU o=

Fersen i ||t sckore>

Imapp Bedbmringsinsiumert.  Infoga dokumert
[#42: ¥ B FEss T EYD ¥ 2@

[ Hlso- och sk vérdsiourmal 21 30222- v
<Typav sdkord> ~ | <Sbkord> v \Vad: Trycksarsprofylax ~
= (1 Journal {Hur: Kx igesi enl instruktion
(X3 Kontaki- och narstendeuppgifter 191 5423l 20210105 K. 11:15 Skapat: 20210409K. 11:56 ~ INarvid sanglige
{1 54232l 20001207 K. 15:02 Skapat: 20201207k, 1502 ) g
(3 Vaming B izl 2000 2000 0 1220 Scopat 20200211k, 1|, CE Baspersonal och Leg personal

(3 smitta D Uppnit halsotilisnd [Uppfolining: dagligen samt vb av Fysioterapeut

= [ Observandum
! Observation 200504 -
= @HsL
P& Halso- och sjukvardsjoumal 190222
(D Plan
(23 Bedmningsinstrument

|/ UTREDANDE ORDINATION/ATGARD
o/ utredning - Aktivitet/Delakdichet

il
o/ ulredning - Omgivningsfaktorer

g - Samordn./ Admin/ Planering
o/ BEHANDLANDE ORDINATION/ATGARD
ord/dtg - Observation/Overvaknir

g
ord/étg - Information/Undervisn/Rédgivn
ord/atg - Stod

¥ Jsd23ei 20210505 |
554232\‘ Soo10501 | & Registrera utford dtgard
Aot sd236i 20210501 Visa utford dtgard
1 =423l 20200505
Al sd23ei
D) utford ord/itg
€ sammanfattri
< Lo T Under arbete
Handelsedatum (210505 | Tid Koppla till nivé ovanfor
Bryt koppling il text i niva ovanfor
&[T [T Lista | Ovel Felmarkera v
Signera.
% Bevakning

Joumal

Adiverade utskrfter ‘

Mina sidor

e Vilj den ord/atg som ska kopplas.
e Hogerklicka och vilj Detaljplanering.

Wad: Trycksarsprofylax
Hur: Kroppspositionering. lagesandring enl instrukdion

Stgarden kan kopplas til foljande texter

Risk: fér trycksar 210601 -

T TFisk Tor tall Z T T -
[C1Rigk for undemaring 201215 -

Detaljplanering

| Kvantitet | Aterkommande | Periodicitet Nar {Ala [M3 [Ti [on |To [Fr |L6 |56 |

e Kilicka i vald Hélsoplan/er.
e Kilicka OK.

Felmarkera texter i Hélsoplan
Samtliga nedanstdende delar felmarkeras i Rubriktrédet.

e Hilsoplan

e Avsett hilsotillstdnd

e  Utvirdering (Uppnatt hilsotillstdnd)
e Sammanfattning av ord/atgird

e Ord/atg
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A | e uu | W oE o s e |t |t [ e
Hx2PmADHDE Dokumentation Plan | orta HsL Agarcer | doumaimape | Becamringainst
e [E— R |82 ¥ B og ok
P 40808+ T
eman {19 |[140808 TFGE i <At sakord> = ]|[1s Halso: och siukérdsioumal 20
[<Typ av sekord> - [<56kend> - [Risk for trycksar
= (3 Joumal
(3 Kontakt- och narstdendeuppgifter g HALSOPLAN B
& Vs 1 sd12be8 20190319 K. 15:23 Skapat: 2010313 K. 16.25
5 L Vaming 13 sd08uh 20190227 kI, 1134 Skapat: 20190227 K. 11:34
/N Overkanslighet eller allergi 150406 - -l sd08iuh 20190227 Kl. 1106 Skapat: 20190227 k. 11:06
N 180301 - 180405 19 sd08vig 20150206 K. 1058 Skapat: 20130206 . 11.00
A 171024 - 180405 19 sd08kah 20190117 - 20180118 K. 16:31 Skapal: 201901174l 15:31 Avsh
N 17025 171023 13l sd08dia1 20190110 ki, 11:49 Skapat: 20190110k, 11:51 -
-4 sd08fol 20181108 - 20181109 K. 13:39 Skapat: 20181108K. 13:39 Avsl]
/N 160676- 180405 3 sd08iiv 2018102 - 20190101 k. 0857 Skapat: 20181025 k. 0957 Avslut
A\ 160616 - 180405 3l sd08kst2 20181023 - 20181023 K. 14:28 Skapat: 20181023 K. 14:33 Avdl
/N 160876 180405 o gr. TR . 1445 Avsl
A\ 160516 180405 ' Cirl+N
A\ 160610180405 & 5
7y ol saGthumn 20780802 - 20181 = oo oo
= [ Smita § <dl8nzh 20180614 - 2018100
U 180405 - 120408 4 sd08imad 20180605 - 2013061 4 Seara G
& sd08msk2 20180531 - 201810 3¢ Ta bort Ctri+D
® 7z af sd08masam 20180508 - 201
% 160610- 180405 4 sd08kah 20180503 - 2018100 Under arbete
A 160610180405 10 5d05et4 20180413 20180420 Kool till text ps v ovanfor
& (1 Observandum By Avsett halsotillstind R
1 150206150322 © Uppnat halsotillsténd o i
/1 Felmarkera
1 181023- 181114 o m ) -
" feA
1 170831-171124 Handelsedatum |18100 Td (1420
1 180610 - 170424 Signera
1 151006 - 180405 B[ Trs Uita | @@ Oversit || Vicimera..
1 150126 - 180405 ¥ Kontrollera réttstavning... —
3 Plan
oGS Textinformation...
P8 Halso- och sjukvardsjoumal 180406 Historik...
PR Halso-och sjukcvardsioumal 150126 - 1804 Administrera rubriker
P8} HSLjoumal 140616 - 150126 Tnstallningar.. G
% Kopiera alla texter i tradet
#k Klistra in alla kopierade texter i tradet
a o e Visa alla texter under rubriken
P Visa rubrikens dokumentation i lssfonstret  Crl+M
e T Oppns tradet
Arkiverade utskiter ‘ 5 bedes
Mina sidor |

e Vilj text, hogerklicka.
e Vilj Felmarkera.

Procapita @

@ Wil du felmarkera?

| ¥ || ©n |

e Klicka Ja.

Felmarkera utférd atgard.

. Procapita VoO - 140808+ TFO8 Test, Kungsholmen
Arkiv Redigera Visa Funktion Format Verktyg Fénster Hjdlp

IEHX|L@n EBE [0 @21« |+|rn

H* D Pm AT HOE Dokumertation ‘Flan | Ufrda HSL Atgarder | | |wnga dokumert
M4 e > L s | F AU o S Y BN L@
Pemen(= 19 |{140605. TP L |[sla sckarc> = |[U Hilso- ach shukvidsioumal 2010406-

[<Typ av sokord> -] [<sowon> = ad Lakemedelstilforsel, orsake Oro
= [ Joumal Hur: enligt ordination lakemedelsli
(1 Kntaki- och narstSendeuppgiter o ord/étg - Samardny Adminy Plarering ~ [Nar: extigt ordination vid behov

. &/ BEHANDLANDE ORDINATION/ATGARD tt ore
= [ Vaming ) Lakarkontakt em: sjukskdterska
/\ Overkanslighet eller allergi 180406 - o/ ordination - Bervendeord lakemedel Ansvarig lakare klinik: Dr Frisk
N\ 180301 - 120405 2 A0 Sleapat: 20181212, 14:43
A\ 171024- 180405 sd08icah 20180815 41312 Sk e
o 0425 171023 & sd02sagl 20120818 K. 15:35 § r Visa utfrd Stgard
A\ 160516 180405 & sd08nj 20180406 - 20181101 K
N\ 160615 - 1280405 {91 sd0Bch 20130406 K. 10.00 Sk Signeringslista
A\ 160616 - 180405 @ aﬁﬂlbﬂm'hﬂlw Detaljplanering
20205 T4 sd0Bkah 20190325 - 201902;
% 13}:1 i 4 sd0Bkeh 20190227-2019022  Under arbete
i B A od0Bcah 20190121 - 201012 i il i ovanfor
= [ Smitta & sd08ash 20181212 - 20128121 )
% 190405 180406 gsaomahozmams-zmm Bryt koppling till text p& niva ovanfor
A 085y 20181108 -2018110{  Felmarkera
2 171024- 180405 & sd0Bsyn 20181109 - 201811
% 180610 - 120405 3 sd08kzh 20180815 - 2018081 Signera...
S 160610 - 180405 {3 sd0Bhta 20180809 - 20180808
= (21 Observandum 1 sd08nsk2 20180531 - 201805 4> Bevakning
O ANl N BNARIN _ 200N LT 3AAN Clanot- SNIBNRY LI NGRS T

e Markera den planerade ord/étg.
e Hogerklicka och vélj Visa utford atgérd.
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@ Visa utfard atgérd - erdination - Beroendeord likemedel
Vad: Lakemedelstillférsel, orsak: Oro o
Hur: enligt ordination lEkemedelslista =
Nar: enligt ordination vid behov .
Vem: sjukskoterska -

Datum Tid Uiford  Uppdaterad av Kommentar  Felmarkerad
l 150325 1502 |Mord  Holmquist, Katarna Ja I
1187125 1533 Utod T2
[] 180815 1313  Utford  Holmguist, Katarina Ja
Felmarkera l ] Stang ]

e Bocka i vald text.
e Klicka felmarkera.

Felmarkering av utford atgérd kan ocksa utforas via fliken Plan.

Utskrift av Halsoplan via fliken Plan

Arkiv

Redigera Verktyg

|4 Al »(0@2

| &y @ = A E OB

M4 4 « » M

Person

N =

= [ Joumal
(1] Kontakt- och narstdendeuppgifter
(21 Vaming
23 Smitta
= (£ Observandum
! Observation 200504 -
= I HsL
| Halso- och sjukvardsjournal 190222
21 Plan
(21 Bedémningsinstrument

Vilj rétt Halsoplan.
Bocka for samtliga rutor.
Klicka sedan OK.

Dokumentation Plan L}h’irda HSL Atgarder Joumalmapp Bedémningsinstrument Infog:
Diagnoser under perioden (20210819 ~| 20210813 | Sk
My Utvardering/Sammanfattning g Skriv ut 4 X 1
] =1 =
-y HALSOPLAN: Riske fortrycksar || Val diagnos
w2 HALCSUFLEN: Figk for 12
w HALSOPLN"J: R__jsk far undemarin HALSOPLAN: Risk far trycksar Diagnos
- B kopplade dtgarder ] HALSCPLAN: Risk férfal Ml
[ HALSOPLAN: Risk fér undemaring Utvardering
[ Ej kopplade ataarder
Atgard
Mal I
Utforda Atgarder
Sammarfattningar
]
« 0K 3 Avbnt
= =]

Klicka pa vita skrivaren” i verktygsfaltet. =
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& Utskriftsverktyg

E |

Filnamn

KQ0BPLAMPLUS...
KQOBPLANPLUS...
KQO0BPLANPLUS. ..
KQOBPLANPLUS...

”Plan” - utskrift utan Stockholms stads logga

< | 1

&5 Skriv Lt
&5 Skriv ut...
@ Granzka

i

C:AMMMYWODOK malhk O 0BPLANPLUS _StoHSL.RPT

e Vilj om utskriften ska vara med Stockholmsstads logga eller ej.

e Vilj Granska.

K Bebryt

=R ol ™

[y 1 /g & -

SAP CRYSTAL REPORTS®

Utskriftsdatom  2018-10

Stockholms
=¥ stad

forebvggande antidecubitusmadrass
Nir vecka 42
Vem: Sjukskéaterska

Holmgvist, Kataring Vodok Leg. sjukgymnast

Plan Utskrift med Stockholms
stads logga, forsta ”Plan” i
bilden ovan. |
Por 19140808-TFO&
Namn Test, Kimgsholmen
HALSOPLAN Risk f5r trycksir. 181008 -
Holmgvist Eatarina  Vodok Leg sjukgymnast
Avsetthdlsotillstind Inget trvcksir, uppfo liningsdatum: 181108, darefter vid behov. 181008 -
Holmgvist. Kataring  Vodok Leg sjukgymnast
181008 -

ord/itg - Férskrivning Vad: Utprovning och f&rskrivning av §vriga hjilpmedel:

Uppféljning: Sjukskéterska vecka 43, direfter vid behov.

4 | 1

3

o Kontrollera innehallet och klicka pa skrivarikonen for att slutfora utskriften.
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Avsluta en Halsoplan
Innan en Hélsoplan avslutas ska den alltid utvirderas i fliken Plan.
En hélsoplan ska avslutas nér:

e den dr inaktuell, behov eller risk har férdndrats

o den saknar pagaende ord/atg

e vid overgéng till Palliativ vard i livets slutskede.

Dokumentation || Plan | Utférda HSL Atgarder | Joumalmapp | Eedémningsinstrument
L <]s ® Frue|ls==s|E|HGYPNERETEH
Vad: Forflyltningstraning Hur: Nar. Ve ~ ||[<Alla skords = | [ Halso- och siukvérdsioumal 20180406
[<Typ av sékord> RE -] Risk for trycksdr
-® AKTIVITET/DELAKTIGHET -

- © KROPPSFUNKTION/KROPPSSTRUKTUR

- © OMGIVNINGSFAKTORER

-© Matvarden

iI; Utforda bedomningar

|6] KARTLAGT HALSOTILLSTAND

-1 wép HALSOPLAN

- ful 5d08kah 20181008 K. 14:29 Skapat: 20181008 k. 14:42

i ful 5d08mfrg 20181001 - 20181003 kl. 15:40 Skapat: 20181001 kl. 15:41 Awslutad av: s

i fuf 5d08humhu 20180802 - 20181001 k. 10:18 Skapat: 20180802 kl. 10:23 Avslutad av
8

B

sd08wzh 20180614 - 20181001 kl. 10:58 Skapat: 20180614 K. 10:59 Avslutad av: s

5d08ima4 20180605 - 20180618 k. 10:27 Skapat: 20180605 k|, 10:28 Avslutad av:
- taf 5d0Bmasam 20180508 - 20181001 k. 09:38 Skapat: 20180508 ki. 09:40 Avslutad av
i ful sd08kah 20180503 - 20181001 kl. 15:42 Skapat: 20180503 kl. 15:43 Avsiutad av: s
o sd0Gst4 20180413 - 20180420 kI 10:50 Skapat: 20180413 k. 10:51 Avslutad avisc

£ B Avemrtt baSlent
fl " I 3

Handelsedatum | 180531 Td 1045 || Avsiotdstum

E_S|Tra'd 1] Lista | 3 Oversikt ‘

Klicka pa fliken Dokumentation.
Markera den hélsoplan som ska avslutas.
Fyll i Avslutsdatum.

Spara.

Avsett hélsotillstind kommer att avslutas automatiskt nar Halsoplanen avslutas.

inrcn L L 2

Y,

Y Procapita

| @ Diet finns kopplade texter till den text som avslutas,
L ®

will du avsluta dven dessa®

| EI[ O |

o Klicka Ja, val av kopplade ord/atg som ska avslutas kan goras i nésta steg.

. HALSOPLAN

{4 sd0%kah 20181008 Kl 14:20 Skapat: 20181008 kI, 14:29
----- f sd08mfr8 20181001 - 20181003 K. 15:40 Skapat: 201
----- fd sd0BRumhu 20180802 - 20181001 K. 10:18 Skapat: 20 {3) Avsluta atgarder kopplade till diagnos --
----- & sd0Bwzh 20180614 - 20181001 K. 10:58 Skapat: 2018|

&

----- ff cd08imad 20180605 - 20180612 K. 10:27 Skapat: 201 Fubrik Tox

----- fof sd03msk2 20180531 - 20181007 kl. 10:45 Skapat: 201 : ; : _

----- & sd0émasam 20180508 - 20181001 K. 09:38 Skapat: 180531 ord/étg - Observation/Overvakning Vad

----- #3f sd08kah 20180503 - 20181001 Kl 15:42 Skapat: 2018{ | ¥ \§1180531  ord/étg - Forskaivring Vad
v 180531  ord/atg - Behandling Vad

----- & sd0gjstd 20180413 - 20180420 ki 10:50 Skapat: 201

B At bSlensill ord/3tg - Behandling Wad

n

elsedatum |180531 Tid (1045 | Avslutdatum 181007

E | Tiad Zl Lizta | @ Oversikt

[ Awsluta aven kopplade texter til valda atgarder

e Vilj de ord/atg som ska avslutas.
e Klicka OK.
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Plan for Palliativ vard i livets slutskede

En plan for palliativ vard i livets slutskede skapas efter beslut om brytpunkt som avser dvergang till vard i livets
slutskede. Stillningstagande till fortsatt vard dokumenteras under Kartlagt hilsotillstand.

Direfter dokumenteras allt om patientens vard under planen Palliativ vard i livets slutskede.

Planen aterfinns langst ner i rubriktrédet.

Denna 6vergang ska anges i Observation under Observandum i Centralen.

IC Procapita VoO - 140222+ TF21 Test, Hagerstenlilieholmen Ny — m] >
Arkiv Redigera  Visa Funktion Format Verktyg Fonster Hijélp

QEEX S0 0B |(0@2| 1 «|s|rH

= “’ | b ¢ 3 @ =) ﬂ g [ﬂ 0 ﬁ Dokumertation Plan Utférda HSL Atgarder Joumalmapp Bedémningsinstrument Infoga dokument
Kd o b | @ Faue|s==EALYREFuTEMP IS
srsen ! TF = & ‘ <Alla solord> v ‘ U Halso- och sjukwaidsiournal 20190222- ~
<Typ av sokord> ~ || <Sokond> ~
= [ Joumal
(21 Kontakt- och narstdendeuppgifter =t I%.blrildridr—n::lertmerlﬂlﬁm_seirmalrim A
(21 Vaming 5 D-kont
(3 Smitta -[8] Personfaktorer
= Ok L .

! Observation 200504 -

Peka med muspekaren pé Observation i

=
FB) Hatso- och skvarisoumal 14 Centralen och texten blir ldsbar.
(23 Plan
T S S — - Utforda bedomningar
Observation n g KAR'IL.:E;"MI_‘R)TILISTMD
< ~ > & UTREDANDE ORDINATION/ATGARD
—| |Varden har gatt Gver till palliativ — -of ord/atg - Samordn/ Admin/ Planering
r vhrd i livets shutskede, se upprattad ﬁl?x{' F_EHAI‘I[.)‘LEDE ORDINATION/ATGARD v
plan. _
| |Datum for beshutet: 200504 v | Handelsedatum Tid Avsliutdatum
Minz sidar — p
ElTrad Zl Lizta | @ Diversikt
Intemetiankar
Rubrktrad 4 Kolumnlage Helskarm
sd23eli Leg.sjukskdterska Tryck F1 for hjalp NUM

VARDPLAN

wg# PALLIATIV VARD | LIVETS SLUTSKEDE —
-..[Fqp Awsett halsotillstand - palliativ vard

¢/ ordfdtg - Vard i livets sluiskede

..... &) utford ord/atg vard i livets slutskede

... €F sammanfattning ord/atg vard i livets slutskede

I samband med att en plan for Palliativ vérd i livets slutskede skapas tas beslut om vilka dvriga ord/atg och
hilsoplaner som ska avslutas. Om patienten har en pégéende ord/atg, till exempel sérvérd, ska ett
stdllningstagande tas om denna ord/étg fortfarande ar aktuell. Samtliga padgéende aktuella ord/&tg kopplas till
planen Palliativ vard i livets slutskede.
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Skapa en plan for Palliativ vard i livets slutskede

Frastexter finns for Palliativ vard i livets slutskede (som motsvarar Hélsoplan) och for Avsett hilsotillstand —
palliativ vard.

@ KROPPSFUNKTION/KROPPSSTRUKTUR -
@ OMGIVNINGSFAKTORER

@ Matvarden

’IL Utforda bedomningar

[6] KARTLAGT HALSOTILLSTAND

[#-wdp HALSOPLAN
o UTREDANDE ORDINATION/ATGARD

o ord/3tg - Samordn/ Admin/ Planering

o/ BEHANDLANDE ORDINATION/ATGARD

[#-|@] Lakarkontakt

[#-g/ ordination - Beroendeord |akemedel

[#- o ordination - Beroendeord annat

H-wgs PALLIATIV VARD | LIVETS SLUTSKEDE

A sd23el 20190813 k. 09:38 Skapat: 20190813 kl. 09:39
[y Avsett halsotillstand - palliativ vard

By My testdel

i

...... i = iativ

[#gf ordfatg - Vard i livets slutskede
T R A S e SMo— e e aZatom

Handelsedatum 190813 Tid 0935 Awslutdatum

1l El Trad | 3] Lista | & Oversikt |

|En virdig déd med god symtomlindring och stérsta méjliza vilbefinnande for patienten_| |

e Dubbelklicka pd PALLIATIV VARD I LIVETS SLUTSKEDE.
e Klicka ner frastext.
Spara.
e Dubbelklicka pa Avsett hilsotillstdnd - palliativ vard.
Klicka ner frastext, komplettera eventuellt utifran patientens behov och dnskemal.
e Koppla till planen.

Till planen kopplas ord/atg véard i livets slutskede. Det finns ett flertal frastexter under denna ord/atg.

| Lekumematon | Plan | ttorda HSL Atgarder | Joumalmapp | bedomningsinstrument | Intoga dokument ‘
s Sirsuc@z== A%y P

Yad: Vard i livets slutskede Hur Nai. - ‘ <iilla sokord> - | U Halso- och sjuksvardsjoumal 201 70215- -
i de Hur: iem; Lppfalining:

[Vad. Bedamning och dvervakning av kroppsfunktioner Hur Beddmning, analys och Svervakning av smérta [Abbey Pain Scale), andringsfunktion, medvetandegrad, oro, wineringsfunktioner, ilamaende, hud, strukburer i mu

Wad: Fullstandigt utfdrande av mursedrd Hur: Munvard enligt instruktion med av sjukskisterska fotberedd munvardsbricka, Mar Wem: siukskiterska, omvardnadspersonal efter instruktion Uppfdlining: Signeras pé signeringslis
r Vad: Trocksdrsprofvlas inkl [3gesdndring Hur M Vern: personal | omvardnaden Signeras pd signeringslista Uppfalining:

Yad: Bedomning av omagivhingsfaktorer Hur: bedomning och Stgarder avseende sangmilion. temperatur, ljus och ljud i rummet, kladsel, postionening. Mar: efter behow Vem: siukskiterska, aibetsterapeut, sjulkgymnast/fusiote

Wad: Marstdendestad Hur: Prakbiskt och emationellt stod bl marstiende genom samtal och praktiskt stid av narstdendes delaktighet | varden Nar vid behov Vern: sjukskiterska, omvardnadspersonal Uppldlining:

Wad: Lakemedelstilfirsel - vid tecken pa ora ochieller dngest Hur enligh ordination Nar enligh ardination Ve sjukskiterska Uppfdlining:

Wad: Lakemedelstilfirsel - vid tecken pa smarta Hur enligh ordination Nar: enligh ordination Wemn: sjukskiterska Uppfolining:

Yad: Lakemedelstillfdrsel - vid tecken pa ilamaende Hur: enligt ordination Mar enligt ordination Wem: sjukskoterska Upplalining

Wad: Lakemedelillfrsel - vid rasslande andning Hur: enligt ordination Nar: enligh ordination \Yem: sjukskiterska Uppfdlining,

Wad: Standigt ndrvarande personal [extravak) i 8 immar eller mer

Wem: sjukekiterska

wem: Omyvirdnadspersonal efter instruktion

Vad: Hur Ni Ve Uppidiing. ,

By Avsett halsotillstand - palliativ vard

: € Uppnatt halsotillstand - palliativ ward

5-of ordfdtg - Vard i livets slutskede

© by Nytextdel

) utford ord/3tg vard i livets slutskede

€ sammanfattning ord/3tg vard i livets slutskede
; G_/ ord/3tg - Klinisk undersokning infor faststallande av dodsfall -

m

Handelsedatum 130517 Tid 1056 Avslutdatum

El Trad [T ] Lista | & Oversikt |

e Skapa en ord/atg for varje frastext.

e Klicka ner frastexten, komplettera den, spara och koppla till vardplanen PALLIATIV VARD I LIVETS
SLUTSKEDE.

e Om onskad ord/atg inte finns som frastext kan den skapas genom frastexten, Vad:, Hur:, Nér:, Vem:,
Uppfdljning:.

Ordinationen Bedémning och dvervakning av kroppsfunktioner anvinds for att dokumentera patientens tillstand.
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Exempel pa utférda atgarder:

&) Registrera utford atgard - ord/atg - Vard i livets slutskede

Vad: Bedémning och Gvervalkming av kroppsfunktioner |2

Hur- Beddmning, analys och vervakning av smrta (Abbey Pain Scale), andningsfunktion,
1| i | +

Detaljer

@) Uitfard () Ej utford

Handelsedatum |2015-05-03 [Elg K. 10.30

Leg sjukskiterska [ Leg arbetsterapeut [ | Leg sjukgymnast leg fysioterapeut [ Distist
[ Kurator [ Logoped [] Psykolog [7] Annan personal
Koder

[ QX006 Vard i livets slutskeds

Kommertar Rubrilc |utfdrd ord/atg vard i livets shitsked:
B Times New Roman v] 12 g}{m[ﬂ[ﬁ][ﬁ] [g[% [aﬁ]my

Patienten &r smértpaverkad enligt Abbey Pain Scale 7 po#ng, motorisk orolig. Ingen =
rosslighet, inga torra slemhinnor i munnen, kalla fotter, ingen marmorering, inga teckenpd ||
trycksar. Kissat sparsamt i inkontinensskyddet. Ingen avféring.

[vox ][8 aby |

=] |

&) Registrera utfard atgard - ard/atg - Vard i livets slutskede

Vad: Lakemedelstillférsel - vid tecken pa smérta I
Hour: enligt ordination El
Nir: enligt ordination

e Vo) P

Detaljer

© Lkford ©) B utférd
Handelsedatum |2013-05-03 B~ K. 1035

Leg sjukskoterska [ Leg arbetsterapeut  [] Leq sjukaymnastleq fysioterapeut [ | Dietist
[ Kurator [ Logoped [ Psykolog [ Annan personal
Koder

[ QX006 Vard i livets slutskede

Kommerttar Rubrik | utford ord/3tg vard i livets slutsked:

H Times New Roman (|12 gmm[ﬁ][ﬁ] [% [m@ [
Utfort enligt ordination. B
Given dos: Morfin 10 mg/ml 0,5 ml sc 4

o

[vox |[36 Aoy |
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@ Registrera utford atgérd - ord/atg - Vard i

livets slutskede 7=

'Vad: Beddmning och &vervalning av kroppsfunktioner

Hur: Beddmning, analys och dvervakning av smérta (Abbey Pain Scale), mdmngsﬁmlchonD
< m | r

Detaljer

@) Utfard () E utfard

Handelsedatum |2019-05-03 B g 1130

Leg sjukskoterska Leg arbetsterapeut Leg sjukgymnastleg fysicterapeut Diietist

Kurater Logoped
Koder

Psykolog Annan personal

v CIX006 Vard i livets slutskeds

Kommentar

Rubrike |Lrlf6r|:| ord/atg vard i livets slutsked: ~ |

B T tonionn ][ | SEHDE) BEE E BBEPEY

smirta. Sover hungt.

Ny beddmning av smérta och oro efter given injelction visar: Abbey Pain Scale 2, ingen -

=

(o] (@amn )

Overblick dver ord/atg som utforts hos patienten

Via kolumnléage

Kolumnlége ger en 6verblick 6ver ord/atg och deras respektive utforda atgérder. Samtliga ord/atg och utforda

atgirder som har en kommentar visas.

Arkiv  Redigera Visa Funktion Format Verktyg Fonster Hjilp

DEEX | S9EGH |4 RBC (@21 «|+]|>n

Sk PEAR N R
M €« » ¥

e[ T [

Dokumentation Plan Utforda HSL Atgarder Joumalmapp

— mmsrruoe

Bedomningsinstrument

= S (MG Y Bt T B

= (23 Observandum

! Observation 200504 -
= A HSL

(3 Plan
@ Bedomningsinstrument

! Information som kan leda till sarskilc

P8 Halso- och sjukvardsjoumal 190222
5

Faliativ véid i livets slutskeds | <ata stkores || U Hako- ach siukvérdsioumal 20190222-
| <Typ av sékord> v | [«sékond> v
= 1 Journal
= [ K ki- och narstaend gifter Hgf ion - 13k ~
(23 Vani [+ ordination - Beroendeord annat
e gy PALLIATIV VARD I LIVETS SLUTSKEDE
(3 Smitta

& sd23eli 20201207 - 20201207 KI. 14:26 Skapat: 20201207 k). 143
W Avsett halsotillstand - panianv vard

-
- ; BTZRIOTTO0 Skapat: 20210614k, 1
g sd23eli 20201207 - 20201207 Kl 14:28 Skapat: 20201207k, 14:

----g sd23eli 20201207 - 20201207 K. 14:27 Skapat: 20201207 k. 142
(-4 utford ord/atg vard i livets slutskede
€ sammanfattning ord/3tg vard i livets slutskede

Handelsedatum Tid Avslutdatum

B|Tisd |1 Lists | 3 Oversikt

| Joumal

Prkiverade utskrifter

Mina sidor

Ruhlikll.’id)‘ Faolumnlsge I( Helsk&m

e Markera ord/atg- Vérd i livets slutskede och klicka dérefter pd Kolumnlége.
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| & ®

W2 | |+

Person

¥ 9 B = AR

140222+TF21 | &

= [ HsL

3 Plan

! Information som kan leda till sarskilc
! Observation 200504 -

P8} Halso- och sjukvardsjounal 190222

(23 Bedomningsinstrument

Dokumentation Plan

M |

|| <l sikords

Utfrda HSL Atgarder

Joumaimapp

‘ U Halso- ach siukvardsiounal 20190222

Bedémningsinstrument

ord/atg - Vard i livets slutskede

Handelsedatum: 20201207 Handelsetid 14:28
Vad: Lakemedelstillférsel - vid tecken pa
smarta

utford ord/atg vard i livets slutskede

Handelsedatum: 20201207 - 20201207 Handelsetid 14:32
Utford

Inj Morfin 1 ml sc 10 mg/ ml

utférd ord/atg vird i livets slutskede

Handelsedatum: 20201207 - 20201207 Handelsetid 14:23
Utford

Inj Motfin 0.5 ml 10mg/ml sc samt , inj robiny
0.5 ml 0.2 mg/ml im

Joumal

Arkiverade utskrifter |

ord/atg - Vard i livets slutskede

Handelsedatum: 20201207 Handelsetid 14:27

Vad: Bedémning och &vervakning av
kroppsfunktioner

Hur: Bedomning, analys och dvervalming av
smarta (Abbey Pain Scale), andningsfimlction,
medvetandegrad, oro, urineringsfunktioner,

lillamaende, hud, strukturer i munnen.

Nar:vb
[Vem: sjukskéterska

utférd ord/atg vird i livets slutskede

Handelsedatum: 20201207 - 20201207 Handelsetid 14:31
Utford

APS 3_ lsttare med andnngen. lite
oregelbunden andning, kalla fotter,

utférd ord/atg vird i livets slutskede

Handelsedatum: 20201207 - 20201207 Handelsstid 14:29
Utford

APS 9, tungandad

Mina sidor

Via Utférda HSL atgérder

‘ Dokumentation | Plan

Lifrt/Ej utfént under perioden

Utférda HSL Atgarder

loumalmapp

| Bedémningsinstrument | Infoga dokument ‘

5050 B [o0190s0s D

Justera datum vid behov

Pain Scale 7 podng, motorisk orolig. Ingen
rosslighet. inga tara slemhinnar i munnen, kalla
fitter, ingen marmarering, inga tecken pd tycksar
Kissat sparsamt i inkontinensskyddet. Ingen
avfaring

e Klicka pé fliken Utférda HSL atgérder.
e Justera datum vid behov, dagens datum &r allid forvalt.
o Klicka sok

Atgard Atgardstext UItfisrt daturn | LIttt kI Utfirt | Ej utfigrt | Kommentar Uppdaterat datum | Uppd:
ord/atg - Ward i livets slutskeds:Vad: Lakemedelstillforsel - vid tecken pa smarta Hur: 190503 1035 4 Utfard Uttt enligt ordination. Given dos: Inj. Morfin i 20790603 sd23e
150205 - enligt ordination M&r: enligt ordination Yem 10 mg/ml 0.5 ml sc

sjukskoterska
ord/tg - Vard i livets dutskeds Vad: Beddmning och Gvereakning av 190803 11.30 =4 Utfgrd My beddmning av smarta och oro efter given : 20190503 $d23e
190208 - kroppsfunktioner Hur: Beddmning, analys och injektion vizar Abbey Pain Scale 2, ingen smarta,

dvervakning av smarta [Abbey Pain Scale), Sower lungt.

andningsfunktion, medvetandegrad, oro,

urineringstunktioner, ilamends, hud, strukturer i

munnen,

190503 1030 £ Uttard Patienten ar smartpaverkad enligt Abhey 20790503 sd23e
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Via Helskarm

Dokumentation | Plan | |ifirda HSL Atgarder | Joumalmapp Bedémningsinstrument Infoga dokument

[ 4B | | | |

|[<Aha sikord> w)|[ U Halso- ach siukvardsioumal 20161207-
Jgtum  LEREER | - Sortera pa handelsedatum, fallande +*  Fertexter kan finnas, urval datum

150503-150503 utford ord/itg vird i livets slutskede————————I
11:30 g .
Lindstec, Eva Utford Justera datum vid behov
Leq sjukskoterska

Ny bedémning av smérta och oro efter given injektion visar: Abbey Pain Scale 2, ingen smarta. Sover lungt.
13_[‘355[‘3’1 50503 utfird ord/atg vard i livets slutskede
Lindstedt, Eva Utférd

Leg sjukcskiterska
Utfort enligt ordination.
Given dos: Inj. Morfin 10 mg/ml 0.5 ml sc

utfird ord/atg vard i livets slutskede

Lindstedt, Eva Utford
Leg sjukcskiterska

Patienten &r smartpaverkad enligt Abbey Pain Scale 7 poéng, motorisk orolig. Ingen rosslighet, inga torra slemhinnor i
munnen, kalla fétter, ingen marmorering, inga tecken pa trycksar. Kissat sparsamt i inkontinensskyddet. Ingen avfring.

Via fliken Plan

Dokumentation Plan Utférda HSL Atgarder Bed: ment  Infoga dokumert
Diagnoserunderperioden (20221128~ | [022-11-28 ~ Sk
Ny Utvardering/Sammanfattning Utvérdering Ufférds &tgader ] Sammanfattning Visa
= PALUIATIV VARD | LIVETS SLUTSKEDE: Paliativ vard  vets siutskede PALLIATIV VARD I LIVETS SLUTSKEDE
B9 Avsett halsotilstand - pallativ vérd: En vérdig did med god symtomindiing och's | (22112
Elgf ord/étg - Vérd  vets slutskede Lindstedt Eva Leg.sjukskoterska
(L Utforda aigender [Palliativ vard i livets shirskcede

g/ ord/atg - Vand i livets slutskede
-1 Utforda &tgarder _ L .
Avsett halsotillstand - palliativ vard

221120
Lindstedt Eva Leg.sjukskoterska
[En virdig déd med god symtomlindring och stérsta mé{liga vilbefinnande for patienten.

ord/atg - Vard i livets slutskede
221120

Lindstedt, Eva Legsjukskdterska

'Vad: Lakemedelstillftrsel - vid tecken pa smérta
Hur: enligt ordination

Nar: enligt ordination

Vem: Sjukskéterska

Utford atgard
221126-221128 K1 10:35
Lindstedt, Eva Legsjukskdterska
utford ord/atg vard ilivets slutskede
Utford

\Utford enligt ordination.
Given dos: 0,5 ml Morfin sc.. a 10 mg/ml.

ord/atg - Vard i livets slutskede

221120

Lindstedt Eva Leg.sjukskoterska

'Vad: Bedémning och Gvervakning av kroppsfunktioner

Hur: Symtomskatining (Abbey Pain Scale/ VAS / NRS), bedémning och analys av smérta, medy d d, oro/angest, forvirring, il
aviGrings- och urineringsfunktioner och hud.

(Nar: Var 4-¢ timme och vid behov

Vem: Sjukskoterska

Utford atgard
1221128-221128 KI. 11:30
Lindstedt Eva Legsjukskoterska
< > | |utford ord/atg vard ilivets slutskede
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All dokumentation efter dodfall

Dokumentation efter dodsfall -
sker under dessa sokord

st - 8] Lakarkontakt

-5 ordination - Beroendeord lakemedel
-5 ordination - Beroendeord annat

i-4gp PALLIATIV VARD | LIVETS SLUTSKEDE

: d' ord/dtg - Klinisk undersokning infor faststallande av dodsfall
-|@] AVLIDEN

-of omd/atg - Omhandertagande av avliden

-|@] EPIKRIS

e

&

&

]

Handelsedatum Tid Avslutdatum

[ T:Sl Trad :l Lizta | ia COversikt |

Klinisk undersokning infor faststallande av dodsfall

e Skapa ord/atg med hjélp av frastext.
e Koppla till PLAN VARD I LIVETS SLUTSKEDE och KVA kod.

- ord/dtg - Klinisk undersékning infar faststillande av didsfall

Vad: Klinisk undersdkning infér faststéllande av dédsfall
Hur: Kontroll av palpabel puls, hérbara hjartljud, spontanandning och pupilldilatation (Indir

Vem- Smilrclritarclea 24

Dletalier

@ Utférd (O g utférd

Handelsedatum |2D2DLD5-D5 Dv| w1420

Du maste valja Ufard av nar en ataard ar utford
Leg sjukskdterska [ | Leg abetsterspewt [ Leg siukgymnast deg fysioterspeut [ Dietist
[ Kurator [JLogoped [ Psykolog [] Annan personal

Koder
PDO0T Pulsmatning
PDO07 Bedomning av andningsfunktioner /

Rubrike g i
=@n’

vz - @ Flx|ule =
Resultat av den/sjukskéterskans kinizka undersékning:

Inzen palpabel puls, inga hirbara hjdrthud, ingen spontanandning och fusstelavida pupiller
Datum  Elockslag:

Lakare informerad om resultatet av den kiniska undersékningen.
Datum:

Frastext

Joumalantecknin undersdkning

VE

e  Markera ord/atg Klinisk undersokning infor faststillande av dodsfall
o Hogerklocka pa ord/atg
e Vilj registrera atgérd eller klicka pa symbolen &

o Vilj frastext[

e Ange datum och klockslag.
e Spara och signera.
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Avliden

Har dokumenteras att patienten har avlidit.

[BERABBo00P[1 ¢
=z e &= A = Dokumertation Plan Utfrda HSL Atgarder  Joumialmapp
A |Fx U e | = S|z MY
ersen 140222+ TF21  } Marvarande vid dodsogonblicket: w | <hlla zokong v | U Halzo- och
= m = .
Lakaren har faststallt dodsfallet. D atum: Flockslag: w
= 3 Joumal Awlidit pd annan plats: D atun:
(21 Kontakt- och narstaendeuppgifter @ KROPPSFUNKTION/KROPPSSTRUKTUR A
. © OMGIVNINGSFAKTORER
@ Vaming © Matvard
[Z Smitta

J: Ufdrda beddmningar

= 2 Observandum
! Information som kan leda till srekild van
! Observation 200504 -

[¢] KARTLAGT HALSOTILLSTAND
&% HALSOPLAN
o UTREDANDE ORDINATION/ATGARD

o/ ord/atg - Samordn/ Admin/ Planering

= LI HSL « BEHANDLANDE ORDINATION/ATGARD

I Halso- och sjukvardsjoumal 190222 -
[ Plan
[Z1 Bedomningsinstrument

e Vilj frastext.
e Ange datum och klockslag.
[ ]

Spara och signera.

Omhandertagande av avliden

Har dokumenteras alla ord/atg som vidtas efter att patienten avlidit s& som information, praktiska atgérder,
kontakt med ldkare, dverldmnande av personliga tillhorigheter och/eller likemedel till dodsboet.

[ Procapita VoO - 140222+ TF21 Test, Hagerstenliliehclmen Ny

- m] x
Arkiv Redigera Visa Funktion Format Verktyg Fonster Hjalp
H X | A B 0o R
= | L8 4 = = Dokumertation Plan \ifarda HSL Atgarder Joumalmapp Bedamningsinstrument Infoga dokument
B TimesHewRoman [ 12 |[FE U 8| = s MY R #
Person 1402221k 4 Viad Omhandertagande av aviden || <Alla sakords || Halso- och siukvardsioumal 20190222 v
ord> ]
= |23 Joumal
(1 Kontakt- och narstaendeuppifter & ord/atg - Samordn/ Admin/ Planering ~
== F#-of BEHANDLANDE ORDINATION/ATGARD
Vaming @ skarkont akt
[ Smitta

& ordination - Beroendeord lakemedel

-/ ordination - Beroendeord annat

F-vgs PALLIATIV VARD | LIVETS SLUTSKEDE

[-gf ordfatg - Vard i livets slutskede

g/ ord/3tg - Klinisk undersokning infor faststallande av dodsfall

! Information som kan leda till sarskild van
! Observation 200504 -

5 S Hst =-[3] AVLIDEN
P} Halso- och sjukvardsjoumal 190222 - bl sd23eli 20201207 - 20201207 K. 14:36 Skapat: 20201207 K. 14:37 Avslutad
@ (1 Plan El-of ord/itg - Omhandertagande av avliden

Loy My textdel w

<
Handelsedztum Tid

B Trad |z| Lista | &a Ovversikt |

(11 Bedomningsinstrument

Vad: Omhéndertagande av avliden I
< >
Joumal
Arkiverade utskrifter
Mina sidor
h Helskrm

e Skapa en ord/atg med hjélp av frastext.

e Koppla till PLAN VARD I LIVETS SLUTSKEDE och KVA kod.
e Spara.
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Registrera darefter utférda atgarder.

@ Registrera utfard atgdrd - ord/dtg - Omhindertagande av avliden

=

Vad: Omhandertagande av avliden

er

rin
Detaljer
| <allas
>
in/ Plan (@) Utford () B utford
ATION/,
Handelsedatum |2|-1"2[:“'|2'[:':F B~ | K.
| Iakeme
I annat Du maste valia Ltfdrd av ndr en tgard &r utford
TS SLU .
dsked Leg sjukskaterska [Jleg abetsterapeut [ Leg sjukaymnastleg fysioterapeut [ Dietist
ikning ir [ Kurator ] Logoped ] Psykolog [J Annan persenal Frastext
1207 Kl |  Koder / /
de av :
701 K. § /
155 | : A(
] Joumalarteckning Rubrik |utfard ord/&tg - andertagande a\
ke | B Times New Roman ~ ~ | 12 | F K |U o .% = = (B v || B
< Avbryt> Frastexter >
Omhandertagande av den avlidne har skett enligt Gnskem3l. Rubrikrnall >
Marstdende/faretridare:  har blivit underrittade om didsfallet.
Efterlevandestod:
MWarstaende:  tackar ja/nej till efterlevandesamtal. s
Overlimnande av lakemedel till: Spara x Avbiyt
Borttagande av kateter/infart:
Mvvisitering har skett: Den avlidne har fatt ett identitetsband fast pa kroppen ... L
Barhusremissen &r ifylld,
Bestallning av transport for den avlidne Datum: Klockslag:
Den avlidne har hdmtats av transportpersonal.

e Markera ord/atg Omhdndertagande av avliden.

e Hogerklocka pé ord/atg.

e Vilj registrera atgérd eller klicka p& symbolen @
e Vilj férdiga frastexter via ikonen Frastexter ‘
o Komplettera vid behov.

e Spara och signera.
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Utvéardering av Plan PALLIATIV VARD | LIVETS SLUTSKEDE
Utvérdering av planen ska dokumenteras nér patienten avlidit, se Utvardering/sammanfattning.
Ett exempel pé utvirdering/maluppfyllelse:

 + ] Utvirdering/Sammanfattning e | = | =]
Arkiv  Redigera
@d| @@ l2

PALLIATIV VARD | LIVETS SLUTSKEDE: Paliativ vard i livets slutskeds

Utvarderingsdatum 20150517 -

Avser period 20130506~ - [20190517

Rubrik i joumalen | Uppnatt halsotillstand - paliiativ vard - |

B Times New Roman v| 12 @@@@@ E“% IE| B @I@@@l -
Malet till stor del uppfylit med avseende pa symtomlindring. o
I borjan besvirades patienten av smérta och oro. Behandlingen anpassades och god
symtomlindring uppnaddes. Patienten har sovit stor del av dyvgnet. Har haft bessk av sina
narstdende pa dagtid och har haft extravak eller tét tillsyn &vrig tid.

Nirstaende har fatt information om forandringar i tillstind och inriktningen av vardinsatserna.
De har varit inforstidda med detta och angeligna om att det skulle vara ugnt och fridfullt.

4 1] b

Tryck F1 far hjalp MNUmM

Epikris

Epikris ska skrivas for alla personer som har avlidit, frastexter finns.

Vid vardprocessens slut

Om patienten har avlidit 4r vardprocessen slut:

Om patienten inte lingre befinner sig i livets slutskede ska planen PALLIATIV VARD I LIVETS SLUTSKEDE
utvérderas och avslutas.

Direfter gors nya bedomningar av patientens hélsotillstind och stillningstagande till fortsatt vard.

?aﬁeﬂt mcnkar ngj eller dﬁ finns HoS= Hilso- och sjukvard
inga Ho$ atgiirder — ¢j Hilsoplan

Fakiainsamling | | Kartlagt
ICF-strukturen \ hilsotillstind
Analys |, Risk N -
Bedomaings / Egen/samlad eller _.‘ Halsoplan skapas & ‘
- démnin bedémn behov
instrument : ' Uppntt hilsotillstind _ Nytt hilsotillstind | _| bNS('io .
Avsett hilsotillstand rirderi ilj - : y
. Det finns ingen ‘ + o = ’_. (Utvirdering Uppfolin) [CF-strukturen av behov
forhojd risk eller L
behov Ord/atgirder S
¥ (Planerade)
Ej aktuellt med L
HoS atgérder Ord/atgarder _, | Sammanfattning
(Utfirda) @ Ord/atgérder 0
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